
 
 

 
Free Scholler  

SZAKDOLGOZAT 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Harci lovak, csatamének a középkori Nyugat-Európában 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      Készítette: 
 
         Csepeli Andrea 
            Free Scholler jelölt 
       
 



 2 

Tartalomjegyzék 
1. BEVEZETÉS ÉS CÉLKITŰZÉSEK ..................................................................................................... 3 

1.2. A LOVAK KIALAKULÁSÁNAK TÖRTÉNETE ..................................................................................................... 4 
2. AZ EMBER ÉS A LÓ ........................................................................................................................... 5 
3. LÓTENYÉSZTÉS TÖRTÉNETE ......................................................................................................... 6 
4. A LÓ KÜLLEMI BÍRÁLATA .............................................................................................................. 10 
5. LOVAK FELADATA A KÖZÉPKORBAN ......................................................................................... 20 

5.1. HÁBORÚS IDŐKÖN KÍVÜL ............................................................................................................................ 20 
5.1.1. Lovagi torna ....................................................................................................................................... 20 
5.1.2. Lovak a farmon .................................................................................................................................. 21 
5.1.3. Szállítás, közlekedés ........................................................................................................................... 21 
5.1.4. Vadászat lóháton ................................................................................................................................ 21 

6. A LÓ PÁNCÉLZATA A NEHÉZ LOVASSÁGBAN ........................................................................... 22 
6.1. A BARDING RÉSZEI ..................................................................................................................................... 25 

7. HARCI LOVAKRÓL HÁBORÚS IDŐBEN ........................................................................................ 26 
8. KÜLÖNBÖZŐ KÖZÉPKORI TENYÉSZTÉSBEN ALKALMAZOTT LÓFAJTÁKRÓL BŐVEBBEN31 

8.1. A DEXTRARIUSOK ....................................................................................................................................... 31 
8.1.1. Shire ló ............................................................................................................................................... 32 
8.1.2. Clydesdale ló ...................................................................................................................................... 33 
8.1.3. Andalúz ló .......................................................................................................................................... 34 
8.1.4. Fríz ló ................................................................................................................................................. 35 
8.1.5. Keletfríz ló (régi típus, van sport változata is) ................................................................................... 36 
8.1.6. Percheron ló....................................................................................................................................... 37 
8.1.7. Boulonnais ló ..................................................................................................................................... 38 
8.1.8. Comtois ló .......................................................................................................................................... 39 
8.1.9. Brabant, Cheval de trait Belge, Brabançon, avagy a Belga hidegvérű ló ......................................... 40 
8.1.10. Francia Ardenni ló ........................................................................................................................... 41 
8.1.11. Jütlandi ló vagy Jydsk hest ............................................................................................................... 42 
8.1.12. A Barokk lótípus ............................................................................................................................... 43 

8.3. A PALEFRIDUSOK ........................................................................................................................................ 44 
8.3.1. Spanyol jennet ló ................................................................................................................................ 45 

8.4. A CURSARIUSOK ......................................................................................................................................... 46 
8.4.1. Berber ló ............................................................................................................................................ 47 
8.4.2. Arab telivér ........................................................................................................................................ 48 

8.5. A RUNCINUSOK ......................................................................................................................................... 49 
8.5.1. Öszvér és szamár ................................................................................................................................ 50 

9. MILYEN KRITÉRIUMOK ALAPJÁN VÁLASSZUNK LOVAT LOVASHARCHOZ? ........................ 51 
9.1. A MEGFELELŐ LÓ ........................................................................................................................................ 52 

9.1.1. A felkészítés ........................................................................................................................................ 54 
10. TÁMPONTOK AZ IDOMÍTÁS SZEMPONTJÁBÓL ........................................................................ 55 
11. AZ IDOMÍTÁS .................................................................................................................................. 57 

11.1. FEGYVERHEZ VALÓ SZOKTATÁS ............................................................................................................... 58 
11.2. ÉRINTKEZÉS ÉS KÖZELHARC ..................................................................................................................... 64 

12. ÖSSZEFOGLALÁS ......................................................................................................................... 66 
13. FELHASZNÁLT IRODALOM .......................................................................................................... 67 
14. ÁBRAJEGYZÉK .............................................................................................................................. 69 
15. KÖSZÖNETNYILVÁNÍTÁS ............................................................................................................. 71 
MELLÉKLET ......................................................................................................................................... 72 



 3 

1. Bevezetés és célkitűzések 
 

Szakdolgozatomban a középkori Nyugat-Európában használt és tenyésztett lovakról írnék.  

A lóháton való vívás témáját is kutatás alá vontuk már az Ars Ensis egyesület keretében.  

 

Fontos kérdés, hogy milyen lovak voltak alkalmasak a középkorban harcra, hosszú 

távlovaglásra, vagy éppen nehéz málhák cipelésére? Bármilyen ló nem alkalmas harca, lovagi 

tornára, párbajra. 

Nem csupán fajtabeli különbségekről van szó, de egyaránt lényeges az állat habitusa, 

képzettsége, neme, illetve az állat egyéni képességei. 

 

Bevezetésként írnék a lovak kialakulásának történetéről illetve, hogy hogyan fonódott össze a 

ló és az ember sorsa, miért tartották őket nagy becsben, avagy hogyan vette kezdetét a tudatos 

tenyésztés. 

Egy fejezetet szentelnék a ló küllemi bírálatára, mert dolgozatom végén az egyes lótípusokhoz 

tartozó fajtákból elemeznék párat, ehhez pedig elengedhetetlennek tartok némi bevezetőt a 

fogalmak tisztázása érdekében. 

 

A lovak tenyésztése régi időkre visszanyúló és szintén nem elhanyagolható az sem, hogy 

felépítésben, magasságban, vérmérsékletben mit részesítettek leginkább előnyben a középkori 

Nyugat-Európában. A lemezvértek, páncélok megjelenése is hatással volt a harci lovak 

kialakulására, ugyanis szükség volt a jó teherbíró képességre és szívósságra. A harctéren nem 

csupán egyféle, tetőtől talpig felpáncélozott lótípust használtak, hanem a különböző 

feladatokat különböző lovak látták el.  

Bővebben kifejteném dolgozatomban ezeket a lovakat, amelyeket a felvértezett dextrariusok, 

cursasiusok, palefridusok és a runcinusok alkottak, továbbá írnék a dextrariusok 

páncélzatáról. 

 

Dolgozatom végén tennék egy áttekintést arról, hogy milyen is egy harcra alkalmas kiképzett 

ló. Milyenek a felé támasztott elvárások, illetve hogyan folyhatott oktatásuk? Ez utóbbit 

korunkbeli módszerek alapján írom le. A leírás hitelessége érdekében a Zengő Nyíl 

Hagyományőrző, Lovas- és Íjász Egyesület pályáján készült fényképekkel is illusztrálnám a 

lovasharcot Fogl László társammal. 
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1.2. A lovak kialakulásának története 

 
1. ábra: A ló kialakulásának folyamata 

 

A mai nagy lovak (Equus caballus) páratlan ujjú patás állatok, amelyek a régi idők folyamán 

fejlődtek ki, több ujjú rokonaikból (Eohippus) mintegy 55 millió évvel ezelőtt (1. ábra). Ez az 

ősló körülbelül 35 cm magas volt, lombokkal, cserjékkel táplálkozott. Patákkal viszont még 

nem rendelkezett: elülső lábán 4, hátsó lábán pedig 3 ujja volt. Ami a fejformát, testfelépítést, 

lábak szerkezetét illeti, leginkább egy rókára hasonlíthatott, farka pedig akár a szamaraké. 

Ezt követő fejlettségi szintű lóelődök a Mesohippus és a Miohippus körülbelül 25-40 millió 

évvel ezelőtt éltek az oligocén és miocén idején. Ebben az időben egyre bővült a füves 

területek aránya szemben a mocsaras területekével. Ez a két ősló testfelépítésben hasonlítottak 

egymásra. Mind az elülső, mind a hátulsó lábukon 3 ujjuk volt, tesstömegük pedig középső 

ujjra nehezedett már leginkább. 

17 millió évvel ezelőtt a késő miocénben jelentek meg a Merychippusok (1. ábra). Fogazatuk 

alapján nagyban hasonlítottak a ma élő lovakra, így a keményebb fűféléket is meg tudták 

rágni. Ez a ló már egy ujjon járt, de a másik két ujj csökevénye még megtalálható volt. 

Csoportosan éltek Észak-Amerikában 

A Pliohippus (1. ábra) körülbelül 6 millió évvel ezelőtt jelent meg. Ténylegesen egy lábujjon 

járó patás állat volt. Világszerte elterjedt, marmagassága mintegy 120 cm volt. 

A ma élő ló, avagy az Equus caballus körülbelül 1 millió évvel ezelőtt jelent meg a Földön. 

Füves sztyeppéken, illetve pusztákon éltek. A rájuk jellemző zebracsíkok csak a faron illetve 

a lábvégeken voltak fellelhetők. Néhány ma élő primitív lófajtán még megtalálhatóak ezek a 

jegyek (a koponya és lábvég alakulását a Melléklet 48. ábrája szemlélteti).  

Az ember mintegy 6000 évvel ezelőtt háziasította a lovat (http 3). 
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2. Az ember és a ló 
 

 

 

 

 

Az ember az élet számos területén alkalmazta őket, úgymint a lovaglás, szórakoztatás, 

mezőgazdasági munkák, de a szállításban is helyet kaptak. Gyorsabbá vált általuk a 

közlekedés is.  

Majd az ember rájött arra is, hogy lova nem csupán ezeket az igényeket elégítheti ki, de 

háborúban is társává válhat. Persze ezekben az időkben nem volt több a ló, mint közlekedési 

és harci eszköz, amely alkalmas volt arra, hogy rajta népek keljenek útra, vagy épp arra, hogy 

népeket igázzanak le (TOMPA, 2009.). 

 

Különböző technológiai változások a lovas felszerelések alakulásában hatással voltak mind a 

mezőgazdaságban, mind a háborúban. Ezek többsége más-más kultúrákból származnak. 

Ilyen például a nyereg és a kengyel elterjedése, mellyel a lovas szabadabban használhatta 

kezeit, a fegyverek használata is nagyságrendileg könnyebbé vált. Legfőbb fegyver az íj és a 

hajítódárda volt, melyek ellen nehéz páncélokkal volt lehetséges védekezni (TOMPA, 2009.). 

 

A súlyos páncélzat miatt változtatni kellett a nyergek kialakításában, és ezzel a harci lovak 

jellege is változáson ment keresztül. Ezidőben leginkább a nagytestű, zömök, robosztus 

lovakat tartották előnyben, melyek kellően fegyelmezettek voltak. Nem utolsó sorban elbírták 

a lovast és páncélzatuk súlyát egyaránt. A nyeregkápákat megemelték, hogy a lovas ne essen 

ki a lándzsadöfést követően, hanem biztosabban ellen tudjon állni annak. 

A nehéz súly bizonyos értelemben akadályozta a lovat, hogy szabadon mozoghasson, nem is 

volt képes gyors manőverező mozgásra (TOMPA, 2009). 

 

Később mikor megjelentek a tűzfegyverek feleslegessé váltak a nehéz páncélzatok. Gyors 

elmenekülésre esély sem lehetett, tehát az életbenmaradáshoz mozgékonyabbnak kellett lenni. 

A 16. és 17. században egyre nagyobb súlyt fektettek a lovaglótudás fejlesztésére, ezzel egy 

ütemben pedig a gyors, könnyen irányítható, mozgékony lovak tenyésztése vette kezdetét 

(http 2). 

"A ló. 
Önteltség nélküli nemes jellem; 

irigység nélküli barátság; 
hiúság nélküli szépség. 

Szolgálatra kész, mégsem szolga." 
 

Ronald Duncan 
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3. Lótenyésztés története 
 

A lótenyésztés tulajdonképpen a lovak szelekciós továbbszaporítása bizonyos tulajdonságok 

alapján.  

 

Ebben a korban fontos követelmény volt a ménesek kerítésének rendes megépítése és 

rendszeres karbantartása. Ennek oka, hogy a kancákat a legkiválóbb tulajdonságú mének 

fedezhessék csak be, hiszen már az akkori emberek is nagyon jól tudták azt, hogy a mének 

nagy távolságból is megérzik a kancák jelenlétét. Egy gyengébb kerítés pedig nem fogja 

kedvüket szegni, könnyedén áttörik azt, hogy kiéljék vállalkozó kedvüket (VESZPRÉMY, 

2008). 

 

Nem vitás, hogy egy kiváló csődör egy egész vidéknyi lóállományt szépen feljavíthat (R. H. 

C. DAVIS, 1989.), egy rosszabb minőségű pedig az állomány elsatnyulásához, leromlásához 

vezethet igen hamar. Magasságukban is látványos, pónikhoz hasonló zsugorodást is 

eredményezhet a kellő gondoskodás elhanyagolása. A megfelelő fedeztetésen kívül a csikók 

egészségi állapotára is ügyelni kell megfelelő takarmánnyal és orvosi ellátással 

(VESZPRÉMY, 2008). 

Ezen kívűl az sem volt mindegy, hogy a karámok hova kerülnek. Legjobbak a mészköves-

karsztos talajú legelők bizonyultak, mert ezek biztosíthatták a lovak csontjai számára a 

megfelelő mennyiségű kalciumot. 

 

A Római Birodalom korában is már nagy fontossággal bírt a lótenyésztés. A Birodalom 

hanyatlását követően csökkent a tenyésztés felé fordított figyelem egyaránt. Ezt követően úgy 

szaporodtak a lovak, ahogy kedvük tartotta. A középkorban nehézkes volt a lótenyésztés. 

Számos kisebb tenyészet létezett Európa szerte, de a tenyésztési módszereknek újból ki kellett 

alakulniuk (VESZPRÉMY, 2008). 

 

A középkori lovak elődjei ismeretlenek. Úgy gondolják, ezek a lovak egyaránt származhattak 

Spanyolországból vagy Közép-Európából, melyek a Keresztes háborúból tértek vissza. A 

spanyol lovak voltak a legdrágábbak, viszont ezek voltak a legkívánatosabbak is 

(VESZPRÉMY, 2008). 
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A sikeres lótenyésztés háború idején kiemelkedő fontosságú volt, tehát számos újabb 

tenyésztő központ létesült szerte Európában (VESZPRÉMY, 2008). 

Szerzetesek pontos feljegyzéseket vezettek a lovak tenyésztéséről, nagy figyelemmel voltak a 

lótenyésztés iránt. Gondos munkájuk érdeme, hogy a legjobb lovak az ő tenyészeteikből 

kerültek ki.  

 

A középkori lovak eredete meglehetősen homályos, ennek ellenére úgy hiszik folyt az 

ereikben a berber, arab véren kívül spanyol jennet vér, ami pedig a mai fríz és andalúz lovak 

előfutára lehetett. (BENNETT, DEB, 2004.) 

Az is lehetséges, hogy keleti forrásokból származtak, melyet nisaean fajtának vagy nisean-nak 

neveztek (hasonlított a turkoman [turkmén] lóra). 

Ezek a lovak mozgékonyak és nagyon gyorsak, igazi "vért verejtékező mennyei lovak", mint 

például mai leszármazottja az akhal-teke. 

 

A „Spanyol” lovak, fajtától függetlenül, a legdrágább lovak közé tartoztak. Tulajdonképpen a 

„spanjol” szó, mint kifejezés minősítésként szolgált a harci lovak jellemzésénél Németország 

területén (VESZPRÉMY, 2008.).  

A német irodalmi forrásokban egyaránt említést tesznek Skandináviából származó lovakról is. 

Emellett Francia területről is származtak kiváló harci lovak. 

 

Néhány tudós szerint ez az erős feudális társadalomnak tulajdonítható, de a Meroving 

dinasztia által megőrzött római lótenyésztési szokások hatása is egyaránt valószínűsíthető 

(http 8). 

Továbbá, az is ismeretes, hogy a Martel Károly vezette hadak 732-ben győzedelmeskedtek az 

arab Umayyadok felett Poitiersnél, és így a már meglévő nemes spanyol állományhoz 

hozzáadták a csatából zsákmányolt kiváló keleti lovak vérvonalát.  

A Karolingok a nehézlovasságuk bővítésén fáradoztak, ezért még több földre tették rá a 

kezüket, és az eddig megszokott marhák helyett lovakat követeltek adó gyanánt (http 9.).  

Ahogy rájöttek a lótenyésztés fontosságára a sikeres harcászat megvalósításához, kidolgozott, 

tervszerinti tenyésztések vették kezdetét.  

 

Számos változás hozzájárult a tenyésztés alakulásához az iszlám kultúra hatásán át a 

Keresztes háborúkon, majd a Mórok megszállásán Spanyolországon.  
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Európában a leghíresebb lótenyésztő központok Hispániában és Dél-Itáliában foglaltak helyet. 

A legkiválóbb arab méneket ezeken a területeken lehetett beszerezni. Ezen a területen jól 

ismerték a Koránban is megörökített arab lóápolási hagyományokat, így az ő 

tenyésztőkultúrájuk magas fokon állhatott. Az arabok átfogóan ismerték a berber és arab 

lovaik leszármazását, pedigréjét. Művészi ábrázolások is bizonyítják ezt, továbbá a sivatagi 

lóhoz kötődő beduin mondák (http 9.). 

 

A kor klasszikusává vált Jordanus Ruffus (Jordano Ruffo) lóápolási- és gyógyítási 

szakkönyve (De medicina equorum). Ez a kézirat olasz, szicíliai, francia és német 

fordításokban is elterjedt, az olasz nyomtatott változat pedig a magyarországi könyvtárakba is 

eljutott. Összesen hat kiadásban nyomtatták ki (VESZPRÉMY, 2008.). 

 

Néhány az európai történelemben feljegyzett írásokból kiderül, hogy a kartauzi szeretesek 

tenyésztették többek között a spanyol jennetet is. Mivel ők tudtak írni és olvasni, ezáltal 

gondosan ügyeltek az alapos feljegyzésre. A nemesség egyes tagjai bízták meg a szerzeteseket 

lótenyésztéssel, kiváltképpen Spanyolországban (http 8.). 

 

2. ábra: Vadon élő moorland póni 

Angliában az átlag harci lovak forrását a vad moorlandi pónik (2. ábra) biztosították, 

amelyeket évente begyűjtöttek a lótenyésztők, beleértve a Cisztercitákat is. Ezek a lovak 

alkalmasak voltak a könnyű lovasságra, illetve hadjáratokban is őket használták lovaglásra 

(http 9). Ilyen fajta volt a Fell póni is (3. ábra), melynek kialakulásában nagy szerepet játszott 

a Fríz ló (4. ábra). 
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       . 

         3. ábra: Fell póni és Fríz ló 4. ábra: Fríz ló 

Nehéz megmondani mi történhetett a destrierek vérvonalával, amikor ez a típus eltűnni 

látszott a 17. század feljegyzései közül. Sok mai igás fajta hasonlít bizonyos tekintetben a 

középkori „nagy lóra” különösen a percheron, belga hidegvérű, és a suffolk punch fajták, 

melyek leszármazottjai ezeknek a destriereknek (http 9). 

 

Egyes történészek cáfolják azt a teóriát, hogy egy középkori csataló különbözött a mai igás 

lovaktól. Egy elmélet viszont felveti azt, hogy a harci lovakat ismét keresztezték „hideg vérű” 

munka lovakkal, pedig a csatalovak, különösen a dextrariusok híresek voltak melegvérű 

természetükről (http 9). 
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4. A ló küllemi bírálata 
 

Jordanus Ruffus († 1256 után) szerint a kiváló ló: „A lónak széles és nyújtott csánkkal kell 

rendelkeznie, hajlított könyökkel. Lépéskor a csánknak enyhén befelé kell néznie, és 

könnyednek kell lennie. … A hosszú fülű ló lassú, vagy lusta és gyenge. Ha a ló orrlyuka nagy 

és tág, szemei pedig nagyok, azonban nem esnek be a szemüregbe, akkor természeténél fogva 

bátor … Ha a faroktöve a combok között kemény és szilárd, akkor a ló a legtöbb esetben erős 

és kitartó, azonban nem gyors.” (VESZPRÉMY, 2008.) 

A legtöbb lófajta bírálata a fejtől kezdődik. Ezután kerül sorra a felső vonal és a törzs bírálata, 

majd a lábak, paták. Egyes fajtáknál különbözően alakulnak az egyes testtájak, ilyen például a 

fej. Más testtájak viszont, ha nem is teljesen azonosak, de nagyban megegyeznek, ilyen a 

lábszerkezet. A fej nagyon jellemző az egyes fajtákra. Arab lovaknál csukafej, angol telivér 

esetében egyenes profilvonal figyelhető meg, a lipicai viszont akkor szép, ha feje félkos vagy 

kosfej. A fej formájától függetlenül a burkolt (vagyis sok a bőr alatti kötőszövet) csak a 

hidegvérű fajtáknál megengedett, a többi fajtánál a száraz és nagy fejet, illetve a nagy, kint 

ülő, értelmet sugárzó szemeket kedvelik leginkább (49. ábra). A disznószem (apró, mélyen 

ülő szemek) nem kívánatos (NOVOTNY, 2008, BODÓ és HECKER, 1998.). 
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Fej 

 

5. ábra: A ló fejalakulásai 

Egyenes fej: a fej profilvonala egyenes (5. ábra). 

Csukafej: az orrhát közepe felé homorú (5. ábra). (arab lovak) 

Kosfej: domború. A félkosfej esetében az orrhát alsó fele domború, míg a juhfej (ami nem túl 

kívánatos) az orrhát felső részénél domború (5. ábra). 

Ékfej: a pofarész erős, az orrnyílások és a szájrészi tájék elkeskenyedő. Homlokvonala 

általában egyenes, innen származik az ék alak (5. ábra). 

A fej megítélésénél nagyon fontos szempont a szem. Ha a szem kint ülő, értelmes, meleg 

tekintetű, az minden fejforma esetében pozitív. Nem szabad, hogy túl sok legyen a bőr alatti 

kötőszövet, az erek és a csontozat rajzolódjon ki szépen, legyen száraz. A fej legyen arányos a 

lóval, ha a homlok széles, az értelmes lóra utal. Gyakorlati tapasztalat, hogy a nagy fülű lovak 

megbízhatóak, a pici fülűek izgágák, ideges természetűek. Az állkapocs is legyen jól fejlett.  

Ha a két állkapocscsont egymáshoz túl közel van, gondot okoz lovaglásnál. Az optimális 

száronléti állapot fájdalmas az állatnak, mert nyomja az áll alatti nyirokmirigyeket. 

Az orrnyílások legyenek nagyok, tágak a megfelelő mennyiségű levegő áramolhasson be 

nagyobb munkavégzés esetén is. Általában jellemző az arab lovakra a hatalmas, szögletes 

alakú orrnyílások. 

A fogazat legyen ép, és a kornak megfelelően kopott, záródása legyen szabályos. A zápfogak 

rendellenes záródása miatt a táplálék nem őrlődik meg rendesen, ami a továbbiakban 

kondícióromlást, emésztési gondokat és megbetegedéseket (kólika) okozhat.  

Előnyös, ha a ló szája nagy, így a zabla kényelmesen felfekszik a hordászra (Az állkapocs 

fogmentes részét nevezzük így) (NOVOTNY, 2009.). 
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A ló fejtűzése és nyakkal való illeszkedése 

Ez a tarkó alakulását jelenti, ami jelentős a lovaglás szempontjából (50. ábra). 

Magas fejtűzés: tarkója rövid, feszes, a lónak az a kényelmes, ha fejét magasan tarthatja, ezek 

a lovak sok esetben szár ellen mennek. 

Középmagas fejtűzés: ideális. Az a jó, ha a ló tarkójánál van 3-4 ujjnyi vízszintes rész, mielőtt 

a nyaka ívelődne. A nyak folyamatosan vékonyodjon, karcsúsodjon a fej felé. 

Alacsony fejtűzés: rendszerint alacsony nyakillesztéssel párosul, lovaglás szempontjából 

szintén nem kedvező. Nehéz feligazítani az ilyen lovat, kitér a zablán való támaszkodás alól. 

A nyak a testhez, szügyhöz, vállhoz kapcsolódik. 

Alacsony nyakillesztésnél: szinte vízszintesen illeszkedik a törzshöz. Mozgása nem akciós, 

hanem lapos. Általában rossz egyensúlyt jelent, nehéz a lovat feligazítani, vagyis a súlypontját 

az elejéről a hátuljára áthelyezni.  

Középmagas illesztés: a legtöbb lónál kívánatos. Jó lovagolhatóság, jó egyensúlyi alaphelyzet. 

Magasan illesztett: bizonyos fajták sajátja ez (lipicai, fríz lovak). Ezen lovak mara 

elmosódott, felfelé törekvő, mozgásuk akciós. A nyak alakulása a függőlegeshez közelít. 

Nagyon magasan illesztett: ezen lovak háta nagyon beejtett, a lovas súlyát nehezen hozza 

olyan állapotba, hogy lengő háttal kényelmesen hordja, és a hátulsó lábak tolóereje töretlenül 

haladhasson a ló elejéig. Nehezen „adja fel a hátát” (NOVOTNY, 2009.). 

 

Nyakalakulások 

Egy mondás szerint „a lovat a nyaka és a feje adja el”. (NOVOTNY, 2009.) Vagyis egy szép 

fejű, jó nyakú ló többnyire jó benyomást kelt, másrészt fontos egyensúlyozási szerve a lónak a 

nyaka és a feje. Legyen az mozgás, ugrás stb.  

Az ideális nyak: hosszú, vastagsága arányos a ló testével, a fej irányába elvékonyodó, szépen 

ívelt, a felső nyakél izmos, az alsó nyakél pedig izomszegény. 

Egyenes nyak: egyenes. Nincs különösebb íveltségi különbség az alsó és a felső nyakél íve 

között. Valamilyen mértékben a nyak az alapjától a fejig elkeskenyedik.  

Deszkanyak: az elkeskenyedés nem kifejezett. Lehet hosszú, rövid, vékony, vastag, 

megfelelően elkeskenyedő vagy nem elkeskenyedő. Nem szívesen hordja ívelten munka 

közben. Szárra nehezen tud támaszkodni. 

Szarvasnyak: a nyak alsó része, a torokél erősen izmolt, a felső nyakél kevésbé (akhal teke). 

A helytelenül lovagolt, mindig szár ellen menő lovakból lesznek, mert alsó izmaik 

megerősödnek, a felső részen pedig visszafejlődnek. Kifordított nyak nagy gond (50. ábra). 
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Hattyúnyak: hosszú, erősen ívelt nyak, többnyire vékony. Alacsony fejtűzésnél a ló hajlamos 

lesz szár mögé kerülni. Középmagas fejtűzéssel azonban jól lovagolható lehet. (NOVOTNY, 

2009.) 

 

Mar 

Egyes fajtáknál a mar akkor jó, ha kifejezett, hosszú, hátba nyúló és izmos. Ez a maralakulás 

feltételezi, hogy a mellső lábak felfüggesztése erős. A nyeregnek pedig jó fekvést biztosít, 

vagyis jó a nyeregtájék. Ez azért fontos, hogy a lónak is és a lovasnak is kényelmes legyen a 

lovaglás. Lipicai és hidegvérű lovakra jellemző az alacsony elmosódott mar (50. ábra), angol 

telivérre pedig a magas éles mar. Lehet rövid és hosszú egyaránt. Nem jó, ha a mar túl magas 

és izomszegény, mert a nyereg feltöri azt. A hirtelen véget érő mar pedig nem ad jó fekvést a 

nyeregnek, illetve az izmok tapadásának sem (NOVOTNY, 2009.). 

 

Hát 

Legyen középhosszú, enyhén ívelt, jól izmolt. A túl rövid hát lehet erős, de nem fog 

megfelelően lengeni, nem lesz kényelmes. A száj és hátsó lábak között sem lesz elasztikus 

kapcsolat, ami a lovaglás szempontjából fontos lenne. 

A túl hosszú hát lehet kényelmes, de nem elég erős, és nehezen lép a salyát súlypontja alá 

(51. ábra). Hajlító segítségeket nehezen veszi fel, farával pedig hajlamos lesz kitérni az 

egyenes vonalról. A túl hosszú vagy hajlott hátú lovak csigolyái a mozgás során fájdalmasan 

összeérhetnek. (NOVOTNY, 2009.) 

 

Ágyék  

A rugalmas, laza, de mégsem gyenge ágyék a legjobb. A púpos vagy pontyágyék hiba, 

akárcsak a beesett vagy túl puha ágyék. A rövid, feszes, erős ágyék nagy teherbírásra utal, de 

kevésbé elasztikus (52. ábra). 

 

 

 

 



 14 

Első lábak 

Fontos a nagyméretű lapocka a megfelelő izomtapadási felület érdekében, hiszen a lábak 

izmokkal, inakkal kapcsolódnak a törzshöz. A lapockához vállízülettel csatlakozik a ló 

felkarja, ami legyen hosszú és izmos. Egy jól dőlt, jól izmolt lapocka lehetővé teszi a 

vállszabadságot, és a lábak lendületes, térölelő mozgását (52. ábra). 

A meredek lapocka meredek lábszerkezetet és rövid felkart von maga után. Ez esetben a 

mozgás nem lesz térölelő, akciós. 

A dőlt lapocka kisebb szöget zár be a felkarral, mint a meredek, így csökken a rázkódás is. A 

hátaslónak előnyös a dőlt lapocka, sőt kívánatos is. Az igás, teherhúzó állatok esetében a 

meredekebb lapocka a jobb, mert jobban nekidől a tehernek, lépése kiadósabb.  

A lépés hosszát befolyásolja a lapocka hossza. A hosszú lapocka előnyös, a rövid inkább 

hátrány, mert a vállak alacsonyan helyeződnek el (NOVOTNY, 2009.). 

 

Szár 

Megfelelően rövid, az inak erősek, szárazak. 

nyakalt lábtövű: a lábtő alatt közvetlenül hirtelen elvékonyodik (53. ábra). 

Fűzött szár: a szár felső harmadánál túlságosan vékony, inai nem kifejezettek. Fokozottan 

hajlamos lehet ínhüvelygyulladásra. (NOVOTNY, 2009.)
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6. ábra: A ló lábállásai 

Boka 

Legyen arányos a ló testtömegével, legyen száraz. A csüd-, párta- és patacsont tengelye 

egyenest kell, hogy alkosson. Nyugalmi helyzetben 45o-ot zár a talajjal. Ha ennél meredekebb 

a csüd, úgy a rugalmasság fogja kárát szenvedni. A talajfogás merev lesz, az ízületek ütődnek, 

nem pedig rugóznak. Ha lapos a csüd, akkor túl puha. 

Borjúláb: a ló lábtengelye nem alkot egyenest, hanem hátrafelé megtörik, hátrahajlott. 

Térdes vagy rokkant lábállás: a lábtengely előre felé törik előrehajlott (6. ábra) 

(NOVOTNY, 2009.). 

 

Lábállás 

Szabályos lábállás: a láb különböző részeinek tengelye egy egyenest alkot, pontosan 

illeszkednek. Ha a lábtengely nem egyenes, akkor a terhelés nem oszlik el arányosan, a 

jobban terhelt részek hamarabb elkopnak, elhasználódnak (6. ábra). 
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Kívül illesztett szár: a szárak nem az alkar tengelyének folytatása, attól kintebb haladnak 

tovább. Ha a csüd vagy a pata tengelye halad kijjebb, csökken a teherbírás és igen káros. 

Lábtőben kifelé hajló lábat o-lábnak nevezzük. Lábtőben befelé hajló lábat pedig x-lábnak.  

Talajon tág, talajon szűk lábállás: lábtengely egyenes, de nyugalmi állapotban a bokáig 

nagyjából szabályos, és onnan kisebb-nagyobb mértékben kifelé (franciás lábállás) vagy 

befelé fordul a csüd és a pata (6. ábra, 54. ábra) (NOVOTNY, 2009.). 

 

Paták 

A paták hordják a ló és a lovas teljes súlyát. Első és hátsó paták kis mértékben eltérnek. A 

hegyfal, oldalfal, sarokfal 3:2:1-es arányban kell, hogy álljon (vagyis a hegyfal kb háromszor 

hosszabb a sarokfalnál). Az első pata valamivel laposabb és inkább kör alakú, a hátsó 

meredekebb, oválisabb. A pata talpi felülete kevéssel legyen nagyobb a felső részénél 

(pártaszélnél mérhető átmérő), így a pata hosszú élettartamú lesz, optimális a teherviselése. A 

hegyfal és a csüd vonala egy egyenest alkot. Lényeg, hogy a pata anyaga, különösen a 

hordozószéle erős legyen. A pata talpi részén található nyír legyen egészséges, ép és 

rugalmas. A nyírbarázdák is legyenek arányosak, kifejezettek (55. ábra). A pata az a rész, 

amelyet az ember körmözéssel, vagy nem körmözéssel, patkolással könnyedén el tud rontani, 

vagy adott esetben javíthat, korrigálhat bizonyos hibákat kis mértékben. 

A szügy, mellkas, illetve a has alakulása jelentős mértékben eltér attól, hogy mire használják 

az állatot. A hámos fajták mellkasa legyen mély (56. ábra). A fríz lóra jellemző a dongás de 

nem mély mellkas, ami a törzsnek egy hengeres alakot kölcsönöz. A félvér jellegű hátas- és 

könnyű fogatló fajták mellkasa mély, de kevésbé dongás optimális esetben. Kényelmesebb 

mind a lovasnak, mind a lónak a nyereg elhelyezése, továbbá könyöknek és vállnak nagyobb 

mozgásteret ad. A mellkasnak legyen „űrtartalma”, hogy a kellő kapacitású tüdő és szív 

elférhessen rendesen. Tehát a keskeny szügy emiatt is előnytelen, mert nincs elég hely a tüdő 

és a szív számára és a mellső lábak is túl közel kerülnek egymáshoz. Ez stabilitási 

problémákat okoz, így a szervezet kénytelen védekezni, úgynevezett tág állással, ami felülről 

kifelé távolodó állást jelent. 

A szügy összefügg a mellkassal (56. ábra). Dongás mellkashoz szélesebb, míg laposabb 

szügyhöz szükebb mellkas társul. A lényeg az, hogy a szügy jól izmolt legyen, arányos a 

lóval. 

A has lehet agárhas, felhúzott has, normál has, és szalmahas (NOVOTNY, 2009.). 
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7. ábra: A ló faralakulásai 

Far 

A far izmai hajtják előre a ló 500-1000kg-os testét. Mennyiségét befolyásolja a vázrendszer, a 

csontok mérete, irányultsága. Izmoltságot befolyásolja a genetika, környezeti hatások, a 

felnevelés, takarmány minősége és mennyisége, és az edzettség (57. ábra). 

Egyenes far: hátsó végtag szögellése nyitottabb az optimálisnál, lengéscsillapító és hátulról 

előre ható erőátvivő szerepe is nagymértékben csökken. Arab lovak jellemzője (7. ábra). 

Csapott far: a medence nagyon lejtős. Gyakran kardos állással jár együtt, vagyis a hátsó 

lábon a szár nem függőleges lesz, hanem a test súlypontja felé mutat (a fejezet kezdő 

idézétében Jordanus Ruffus is utalt az enyhés kardos állásra). 

Hidegvérűekre jellemző (7. ábra). 

Barázdált far: jobb és bal oldali farizom között barázda alakul ki. Általában hidegvérű 

lovakra jellemző ez a nagyon jól izmolt far (7. ábra). 

Dinnye far: a far hosszú, enyhén lejtős, izommal jól berakott, ráhúzódik az izomzat az 

alcombra is. 

Tojásfar: megfelelően izmolt, elég hosszú far (7. ábra). 

Almafar: izmos de az ideálisnál rövidebb farat nevezik így. 

Ormos far és búbos far: izomszegény, gerincvonal kiemelkedik (NOVOTNY, 2009.). 
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Farok 

Egyensúlyozásban van szerepe. Az az optimális, ha a farok lazán, elengedetten hordott, így 

ezzel együtt a hátizmok is elengedettek, lazák lehetnek az izmok.  

Magasan tűzött: arab lovak. Ha a farokrépa kisebb nagyobb mértékben felemelkedő úgy 

zászlós farokról beszélhetünk. 

Középmagasan tűzött farok kedvező képet nyújt. 

Mélyen tűzött: Általában egyenes farhoz magasan tűzött farok társul, csapott farhoz pedig 

mélyen tűzött (NOVOTNY, 2009.).  

 

 

8. ábra: A ló hátsó lábállásai 

Hátsó láb 

Akkor lehet a hátulsó láb kellően erős, ha a csontozata erős, vastag és szilárd, viszont 

rugalmas; ízületei pedig arányosak a testtel és szárazak. Az alsó comb legyen jól izmolt, a 

szár inai erősek. A térd, a csánk és a csüdök szögellése is legyenek optimálisak. Az a jó, ha az 

alsó comb hosszú, a szár pedig rövid. A csüd hossza közepesen hosszúnak és erősnek kell 

lennie. A paták mérete is megfelelő méretekkel, alakkal és szilárdsággal bírjanak. A csánk 

lehetőleg minden irányban legyen terjedelmes, és száraz. („A csánkok legyenek közel a 

földhöz” (NOVOTNY, 2009.)) 

Hátulsó csüd valamivel meredekebb az elülsőnél. Talajjal bezárt szöge így körülbelül 50o. A 

meredekebb csüd előnytelen mert rugalmatlan, ha túl lapos, akkor meg gyenge. 

Szabályos lábállás: ha hátulról nézzük a lovat, akkor a térd a külső csípőszöglet alá esik, boka 

az ülőgumó alá, a lábtengelyek függőlegesek, egymással párhuzamosak. Az alcomb, csánk, 

szár, boka, csüd és a pata tengelyére egyenes illeszthető (8. ábra). 

Hidegvérű fajtákon gyakran előforduló hiba a dongás lábszerkezet, vagyis a csánkok 

egymástól távolabb vannak. (Tehenes/gacsos a lábszerkezet, ha a csánkok közelebb állnak). 
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Kardos lábállás: vagyis túlzottan maga alá állított, a hátsó lábon a szár nem függőleges lesz, 

hanem a test súlypontja felé mutat (8. ábra, 63. ábra) (VERESS, 2003.) 

Hátsó paták 

Alakra eltér az első patáktól, az elvárások ugyanazok (58-60. ábra). A sarokfal magasabb. A 

pata arányai hegyfal, oldalfal, sarokfal 4:3:2. Tehát a hátsó pata meredekebb az elsőknél, de a 

csüd talajjal bezárt szöge is nagyobb, 50o. A hátsó pata tojásdad alakú, az első majdnem 

kerek.  

medvetalpú: a hátsó pata túlzottan meredek, a csüd is puha. Idős lovaknál gyakori, amihez 

gyakran nyitott csánk is társul (VERESS, 2003.; NOVOTNY, 2009.). 
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5. Lovak feladata a középkorban 

 

 
9. ábra: Kopjatörést ábrázoló rajz 

5.1. Háborús időkön kívül 

5.1.1. Lovagi torna 

 
10. ábra: Lovagi tornán szereplő díszes clydesdale lovak és páncélos lovagok 

 

A lovagi tornák a csaták előkészítésében, illetve azok felkészülésében játszott szerepet.  

A résztvevők eredetileg ugyanazokat a fegyvereket és páncélokat használták, mint a 

csatatéren. Az idő múlásával ez a sport játékká alakult (9. ábra). A lovak kevesebb vértet 

viseltek, és nagyobb méretűre tenyésztették ki őket. Az a fegyverzet, amit a lovak hordtak, 

jellemzően könnyebbek és dekoratívabbak voltak. A lovakat szintén díszítették, hogy azok 

képviseljék a lovagok családját (10. ábra), vagy a hűbérurukat (http 1). 
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5.1.2. Lovak a farmon 

A lóerő elnevezés abból származik, hogy a ló mennyi munkát képes elvégezni a földeken. A 

nyakhám és a fém patkó megkönnyítette a lónak a földeken való szántást. Jellemzően 

négyesével vagy hatosával fogták az állatokat szántáshoz (JOHN et al, 2004.).  

Egy ilyen csapat ló általában egy acre földterületet tudott felszántani, szemben egy nyolc 

állatot számláló ökrössel, ami fél acre-t szántott fel egy nap alatt (1 acre = 4046,872 m2). 

 

5.1.3. Szállítás, közlekedés 

A középkorban mindenki teherhordó állatokat használt utazáshoz, akár szegények voltak, akár 

gazdagok. Futárok is rajtuk utaztak. Királyok és királynők nagy lovas karavánnal bírtak, míg 

a parasztok jó esetben bérelhették az állatot. A ló gyorsaságát és kitartását kihasználva a 

távolságok gyorsabb megtételére egészen a 19. századik a lovat használták (VESZPRÉMY, 

2008.). 

Az egyenletes járású állatok a legjobbak utazáshoz. Európában nem voltak egyenletes utak 

leginkább ösvények és földutak voltak jellemzőek. Igáslovaknak hívták azokat a lovakat, 

amelyek vagonokat húztak. Viszonylag alacsonyak voltak és el tudtak húzni 600 fontot is 

(600 font = 272,7 kg).  

 

5.1.4. Vadászat lóháton 

Csakis a leggyorsabb lovakat használták vadászatra. Népszerű időtöltésnek örvendett a 

középkorban a vadászat (JOHN et al, 2004.). Többnyire vittek magukkal kutyákat is a vadak 

felkutatására. Terítékre kerültek szarvasok, vaddisznók, farkasok és nyulak egyaránt (http 1). 
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6. A ló páncélzata a nehéz lovasságban 
 

Nem csupán a csatában és lovagi tornán használt lovak eltérőek, de a viselt páncél is, hiszen 

eltérő igénybevételnek voltak kitéve. Lándzsatörésnél használt tornavértek mellvasa 

vastagabb volt körülbelül másfélszer vagy kétszer, viszont a hátrész könnyített volt, ami 

lehetett csak bőrszalagos, vagy furatokkal kikönnyített is. Mivel eltérő volt a súlyelosztás, így 

teljesen más ülést kívánt meg. Ezzel párhuzamosan eltértek a lónak adott segítségadások, 

vagy kiegészítő felszerelésre volt szükség (http 1, TOMPA, 2009.).  

 

 
11. ábra: Teljesen előre nyújtott lábakkal történő lovaglás (villás ülés). 

 

A harc hevében a ló feletti kontrolt igen hosszú sarkanyúkkal és feszítőzablákkal lehetett 

elérni (TOMPA, 2009.). 

Egy tévhitet el kell oszlatni, miszerint a korabeli lovagokat emelőszerkezettel emelték 

lovaikra. A lovagok önerőből szálltak fel lovukra. 

Elképzelhetetlen lett volna a csata kellős közepében, a harcmezőn rohangáló darus alakulat, 

akik majd a harc különböző pontjain leállíttattják a harcot, hogy a földre került uraikat 

visszasegítsék a nyeregbe. A 15. századi lemezpáncélok úgy voltak kialakítva, hogy 

egyáltalán nem akadályozták a lovagokat a mozgásban, szinte korlátlan mozgási szabadságuk 

volt viselőjüknek, tehát „csak” meg kellett tanulniuk a lovasoknak, hogyan tudnak felszállni a 

lóra a páncélban. A páncélban való mozgás tehát csak elsőre látszik nehéznek, kellő 

fizikummal és gyakorlással már nem okoz problémát. Életveszélyes lett volna olyan 

páncélokban harcolni, amelyek súlyuknál fogva tehetetlenségre és halálra ítélte volna 

viselőjüket. 

Egy jó páncél azonban megsokszorozza a túlélési esélyeket, és a támadás erejét egyaránt. Ezt 

szem előtt tartva elmondható, hogy a páncélnak jóval több erénye van, mint negatívuma. 
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A nehéz vértbe öltözött lovaskatonák sebessége valamivel lecsökkent, mozgásuk is lomhább 

volt talán, viszont a másik oldalon előnyt kovácsolhattak maguknak. Megnőtt az átütő erő az 

egységben. Egy megfelelő vértezettel rendelkező harcos akár 4-5 könnyű fegyverzetűvel is 

elbánhatott. Ez a szám könnyen megnövekedhetett 10re is, főleg ha az ellenfelek nem tudtak 

szétrebbenni időben (TOMPA, 2009.). 

 

A lemezpáncél ellen a leghatékonyabb fegyver a döfőlándzsa vagy a kopja volt (11. ábra). A 

10-11. századi lovagok a fejük felett tartva, vállból döftek vele, vagy éppen ellenfele felé 

hajította ütközés előtt. Később a 12. században ez némileg változott, immár a hónuk alá 

szorították a lándzsát, úgy rohamoztak vele előre, kis kör vagy négyszögletes pajzsukkal 

(VESZPRÉMY, 2008.) pedig bal oldalukat védték (bár a pajzshasználat ritkább volt). Ez a 

technika jobbnak bizonyult, mert így a ló és lovasa teljes energiája a lándzsahegybe 

összpontosulhatott, így irdatlan átutő erőt volt képes produkálni. Egyetlen hátránya, hogy a 

lándzsahegy bizony beletört vagy adott esetben át is szaladt az ellenfél testén és el kellett 

engednie az igen értékes fegyvert.  

 

Páncélos ellenfél ellen másik használható fegyverek a harci balták és fokosok voltak. Azért 

voltak ezek a fegyverek veszélyesek, mert becsapódáskor egy kis területre összpontosítják a 

nagy centrifugális erőt. Minél kisebb ez a pont, annál nagyobb az erőhatás. Gyűrűs és 

lemezpáncél ellen is használták. Támadásra, védekezésre egyaránt alkalmasak (TOMPA, 

2009.). 
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12. ábra: Barding, a ló teljes lemezvértje 

 

Akár csak a lovas vértezete, a lópáncél is igen drága volt, elkészítése pedig rengeteg időt vett 

igénybe. A ló páncél másik neve a Barding (12. ábra) (bard, barb) (http 1, http 6). 

Szükség volt a ló felvértezésére, mert az ellenség a lovat is támadta annak érdekében, hogy 

megfékezzék a lovast. A ló teljes vértezete a 15. században 22-27 kg között mozgott. A magas 

csata-nyereg a 14. század közepén jelent meg (R. H. C. DAVIS, 1989.). 
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6.1. A Barding részei 
 

 
13. ábra: Champron 

 

A Champron (champion, chamfron, chamfrein, shaffron) védte a ló fejét (13. ábra). A ló 

füleitől az orráig tartott, két perem pedig a ló szemét védte (http 6). 

A Criniere (manefaire, crinet) fém lapok összessége, amely a ló nyakát hivatott védeni (13. 

ábra). Ezek a fémlapok csatlakoztak a champronhoz (http 6). 

A ló hátsó fertályát a Croupier (crupiere, crupper) védte. Ez többnyire bőrből, láncból, vagy 

fém páncélból készült (12. ábra). Általában kikészített bőrt használtak a lovak vértezetében, 

de a fémből készült páncél sokkal jobban védett (http 6). 

A Flanchard övezte a ló oldalát, ami a nyereg szélétől indult, majd körbevette a ló hátsó felét 

és ismét a nyereghez kapcsolódott. Általában bőrre szegecselt fémlapokból állt (12. ábra). 

Előfordult, hogy hagytak rajta akkora helyet, hogy a lovas tudja használni a sarkanyúit 

(http 1). 

A Petral (peytral) a ló mellkasát óvta, míg a croupiere a farát. Szintén csatlakozott a 

nyereghez (12. ábra). Emellett a lovakat hosszú köpenyekkel, leplekkel borítva díszítették, 

amely alatt ott volt a páncél. Ezek a leplek a hűbérúr heraldikai jelképeit viselték, egyúttal 

pedig óvták a lovat a nap hevétől, a hidegtől, vagy épp az esőtől (http 6).  

A kantár védelmére is volt előírás. Ilyen volt a bőrre szegecselt vékony fém lapocskák 

összessége (12. ábra), amely megvédte a szárat attól, hogy a páncél esetleg elvágja azt. Másik 

lehetőség a szár körüli láncborítás volt (http 6). 
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7. Harci lovakról háborús időben 
 

 

„Nincs a lónál nemesebb állat, hiszen a lovak különböztetik meg a fejedelmeket és nagyurakat 

a köznéptől” – írja ezt Jordanus Ruffus 1250 körül, aki a közékpkori lótenyésztés klasszikusa 

volt (VESZPRÉMY, 2008.). 

 

A lovak egyaránt viselték a hadakozással és egyéb megpróbáltatásokkal járó stresszt, 

zűrzavarban is fegyelmezetten kellett viselkedniük. A harcmezőn állatok sokfélesége tűnt fel, 

mégis a lovaknak kellett a legnagyobb stresszt elviselniük az emberen kívül (TOMPA, 2009.).  

A középkori időkben a lovak számos feladatot láttak el a harctéren. A leggyorsabb lovak 

hordták a könnyű fegyverzetű lovasokat. A legerősebbek cipelték a felszereléseket. A ló 

személyisége és fizikai adottságai nagyban meghatározták, hogy mire használható. 

 

Már a korabeli emberek is tudták jól, hogy bizonyos feladatokhoz különböző állatok 

szükségesek (Nagy Szent Albert: Az állatokról, vagy a ’De animalibus’ című könyvében ír 

erről). Ezek, az embernek legkívánatosabb tulajdonságot csak egyféleképpen lehetséges 

elérni, mégpedig a tudatos tenyésztéssel (VESZPRÉMY, 2008.). 

 

Ez a tudatos tenyésztés eredményezte azokat a lovakat, amelyek az európai harctereken színre 

léptek. A bevett hadimént alapvetően latinul dextrariusnak (fr.: destrier) vagy jobbosnak 

nevezték. Ezek voltak a legdrágább, legértékesebb lovak. De ezen kívül használták még a 

csekélyebb értéket képviselő gyors lovakat, a cursariusokat, illetve a palefridust (eques 

ambulans, fr.: palefroi), vagy a még ezeknél is olcsóbb runcinust (ol.: ronzino) 

(VESZPRÉMY, 2008.). Az igazi hadiló bátor volt és vad, ezért hagyományosan méneket 

vittek csatába. 

 

A nyugati nyelvek szerint a „lovas”szó (caballarius) illetve a „lovag” szó (cheval, chevalier, 

cavallo, chivalry) a caballus szóból ered, ami az általánosságban hadi célokra alkalmazott 

lovat jelentette (VESZPRÉMY, 2008., R. H. C. DAVIS, 2004.). 

(A lótípusok a középkorban különböző jelentéssel bírtak, mégpedig, ha egy lovag szándéka 

békés, akkor a palefriduson, amennyiben szándéka támadó, úgy hadiménen vagyis 
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dextrariuson lovagolva érkezett, fogalmazta ezt meg 1158-ban I. Frigyes német császár. 

(VESZPRÉMY, 2008.)) 

Az ember maximálisan rá volt utalva lova kiváló képességeire, legyen az harc vagy harcszerű 

helyzet. A 11. század végétől kialakult zárt formáció, ahol a lovasok a hónuk alá szorított 

lándzsával előre vonulva támadtak. Ezen támadások sikere feltételezte a ló és a lovas 

együttműködését. A támadás helyes időzítése a lovas sebességétől illetve annak gyorsulásától 

is függött (VESZPRÉMY, 2008.) Kettejüknek olyan sebességet kellett elérniük, hogy a 

szemben álló íjászoknak csupán egy alkalommal legyen idejük kilőni nyilaikat 

(VESZPRÉMY, 2008.). 

Ez már magában elsöprő erejű, főleg ha ehhez hozzá vesszük a ló páncélzata miatt 

megnövekedett súlyt is. Ez az időszak meghatározó volt a páncélzatok fejlődése és a 

lótenyésztés kérdését illetően, hiszen innettől a két fogalom szorosan összekapcsolódott. 

 

A közhiedelemmel ellentétben a kora-középkorban a hadi lovak magassága igen alacsony volt 

(írja Ulrich Lehnart). Ez egészen a 14. századik jellemző volt, amit a fennmaradt 

lovaspecsétek képei, kéziratok illusztrációi, illetve a fennmaradt lócsontvázak tanúsítanak 

(VESZPRÉMY, 2008.). 

 

A lovak teherbírása szabta meg a lovak és a lovasok fegyverzetének határát. Feltételezhető, 

hogy 100 kg-nyi terhet könnyedén elvittek ezek a lovak. Az átlagos marmagasság tehát 140 

cm körül vagy az alatt mozgott, az ennél magasabb lovak ritkaság számba mentek. 

Egy 160-170 cm magas állatra való fel- és leszállás viszont a páncélt viselő lovagnak 

nehézséget okozott volna, feltételezi Lehnart (VESZPRÉMY, 2008.). 

 

Nagy fordulat következett be a 14. században, mert az ekkori forrásokban feltűnik a „nagy ló” 

kifejezés (magnus equus, grant cheval). Előleg említett páncélok fejlődése és a lovak 

tenyésztésének útja egybeforrt és együtt haladt, elterjedtek a nehezebb lemezpáncélzatok, 

melyek összsúlya meghaladhatta a 100 kg-ot is (VESZPRÉMY, 2008.). 
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A mai átlagember szeme előtt elsőnek „nagy ló” tűnik fel, s valóban, ezeket az erőtől duzzadó 

méneket pillanthatjuk meg a reneszánsz festők csataképein (14. ábra) 

 
14. ábra: Paolo Uccello: Bernardino della Ciarda leesik lováról, 1455. 

Ebben az időben egy hátasló és egy igásló árkülönbözete akár huszonnégyszeres is lehetett. 

Egy palefridus és a legdrágább dextrarius között pedig akár százszoros is lehetett, igen 

kivételes esetben. A 13-14. században a lovak ára jelentősen megugrott, megfizetni pedig nem 

sokan tudták az egyre fejlődő haditechnikát. Háborús időben pedig a kiváló állatok ára 

folyamatosan emelkedett (VESZPRÉMY, 2008.). 

Nem csupán a vételi, de az állat fenntartási költsége is eget verő volt. Gyakorlatilag annyiba 

került, mint egy gyalogos katonáé. A dextrariusokkal pedig roppant óvatosan bántak.  

Egy megfigyelés szerint az angolok a franciák ellen hadba vetették a jobb és drágább lovakat, 

akár kétszer annyit is fizettek a kontinensre áthajózott lovakért. Az angliai harctereken viszont 

az olcsóbb lovakat használták, mert sajnálták kockáztatni a kiváló lovaikat (VESZPRÉMY, 

2008.). 

Érdekesség, hogy 1327-ben a skótok ellen roncieseket vetettek be, mert szükség volt a „gyors, 

erős, szívós” lovakra. Ezekre az állatokra hosszú menetek vártak és az ellenség üldözése volt 

a feladatuk (VESZPRÉMY, 2008.). 

Meg kell említeni, hogy a keleti népek lovai cseppet sem maradtak el a nyugati harcosok 

lovaitól, sőt akár könnyedén felül is múlták azokat (VESZPRÉMY, 2008.). 

A középkori szakirodalom szerint a „nagy lovak” tenyésztésének az az alapja, hogy a nagy 

kancákat viszonylag alacsony ámde kiváló tulajdonságokkal bíró ménekkel fedeztetik. Ez a 

fajta tenyésztési eljárás Észak-Itáliában volt jellemző. Franciaország is nagyban hozzájárult a 

nagy testű hidegvérű lovak magasságának és teherbírásának növeléséhez az északi, hollandiai, 

fríz és dán lovak importjával, amelyek kiváló legelőkön erősödhettek, nevelkedhettek. 
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Tévhitekkel ellentétben a nyugati „nagy lovak” mellett a kisebb, hagyományos, de roppant 

szívós hátaslovak is nagyon népszerűek voltak (VESZPRÉMY, 2008.). 

Azonban nem minden csatatéren használtak méneket. Közép- és kelet európai gyakorlatnak 

számított, beleértve a magyarokat is, hogy előszeretettel használtak herélt lovakat (későbbi 

magyar elnevezése paripa, németül pedig „Wallach” ami „havasföldit” jelent).  

A középkori Nyugat-Európában eleinte méneken lovagoltak a csatába, melyek kemények és 

vadak voltak. Való igaz, ember a talpán, aki megzabolázza őket, de csak egy igazán bátor 

társsal lehetett túlélni a csatát (VESZPRÉMY, 2008.). 

A középkorban a herélteket nem tartották sokra, mert nem voltak elég bátrak és harciasak, 

noha köztudottan könnyebben kezelhetőek és jobban irányíthatóak voltak.  

Egy idő után fellazult az a hagyomány, hogy a lovagok csak méneken lovagoljanak (http 9, 

VESZPRÉMY, 2008.). 

Érdekes, hogy Bizáncban a „parippion”, avagy többes számban „parippa” egy gyenge 

minőségű vezetéklovat takart. Ellenben a magyar köznyelvben a paripa érzékelhetően egy 

átlagosnál jobb lovat jelentett. A harci lóval -mint megjelöléssel- pedig már igen korán 

azonosulhatott (VESZPRÉMY, 2008.). 

Ez a 16. századtól egészen máig fennáll, de ennek eredete, hogy mikortól vált a „paripa” a 

„herélt” szó szinonimájává, azt nem lehet pontosan megmondani. 

A tulajdonképpeni hadiló, a dextrarius, már csak az ára miatt is, csak kis számban volt jelen a 

harcmezőkön. Csakis a kiválasztottaknak dukálhatott ilyen ló. Harcokra leginkább a 

szerényebb, kisebb, de ettől még kiváló tulajdonságokkal bíró hátaslovakat vetették be.  

Ehhez pedig teljes mértékben megfeleltek azok a lovak amelyeket szilajon tartottak. Ezáltal 

kellőképpen szerény igényűek, viszont annál ellenállóbbak és szívósabbak lettek. Futásra 

kiválóan alkalmasak voltak. Ezek a lovak alkották később, a 15. századtól a huszárlovak 

alapállományát is (VESZPRÉMY, 2008.). 

Az angolok a 14. század közepe táján, a franciák a 15. században, míg az olaszok a 16. 

században csökkentették le nehézlovasságuk számát. Ennek oka az újfajta tűzfegyverek és az 

acélból készül csörlős számszeríj megjelenése volt, amely bármely vértet átütött, csak a 

legkiválóbbakat nem. A 16. századtól kevésbé volt szükség a nehézvértes lovasságra. Ettől az 

időtől könnyebb, gyorsabb, fordulékonyabb lovakat igényeltek, továbbá a lovasnak is sokkal 

kevesebb vértezetet kellett magán viselnie (R. H. C. DAVIS, 1989.). 
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A harci lovak történetének rövid összegzése (R. H. C. DAVIS, 1989.): 

 

v A harcilónak alkalmas alacsonyabb lovak nagyszámú megjelenése a 8. század közepe 

és a 11. század közepe közé tehető. 

v A harcilovak méretének gyors növekedése. Ezek a lovak nemcsak a saját vértjüket, de 

teljes lemezvértes lovasukat is elbírták. Ez az időszak körülbelül a 11. század közepe 

és a 13. század vége közé tehető. 

v A „nagy ló” korszaka. Ezen lovak magassága 172-182 cm (17-18 marok) között 

mozogtak. 14-15. században voltak jelentősek. 

v A „nagy ló” hanyatlásának időszaka, helyüket könnyebb fajták vették át. Ez az 

időszak a 16-17. századra tehető. 
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8. Különböző középkori tenyésztésben alkalmazott 
lófajtákról bővebben 
 

8.1. A dextrariusok 
 

Nevük abból eredhetetett, hogy harcmezőn kívül a lovat a csatlós jobb kézzel vezette (manu 

dextrera). A lovat egyébként a mai napig a bal oldalon vezetjük. 

Másik elképzelés szerint ez a név utalhatott a ló járására, mert a ló kissé „jobbra húzott” 

(Rechtsgalopp), vagyis jobb mellső lábbal jobban kilépett, mint a ballal, ezt a lovasnak ki 

kellett egyensúlyozni (VESZPRÉMY, 2008.). Áruk akkor Ł50-100 vagy drágább volt (R. H. 

C. DAVIS, 1989.). 

Nagytestű, nehéz lovak 680-910 kg között mozogtak, akár a mai shire-ek.  

A középkorban a lovak minősége és ára különbözőek voltak. A legdrágább és 

legkívánatosabb lovakon, a dextrariusokon a nemes urak és lovagok lovagoltak, ezzel 

fémjelezvén gazdagságukat és felsőbbrendűségüket. A dextrariusok általában magasabb lovak 

voltak az átlagosnál, többnyire egyszínűek voltak, akár az andalúz ló. Ezek a „nagy lovak” 

magas iskolázottságot értek el, mielőtt eladták őket. Ez tette őket olyan roppant drágává és 

ritkává (VESZPRÉMY, 2008.). 

 

A modern kor emberei megpróbálkoztak reprodukálni a dextrariusokat azzal, hogy 

kereszteztek egy atletikus meleg vérű lovat egy könnyebb igás fajtával. Ilyen például a 

„Spanyol Normann” ló, ahol a percheront keresztezték az andalúz lóval (http 7).  

 

Fontos megemlíteni, hogy a percheron, clydesdale, és a shire lovak (az első generációi az 

igazán nehéz hidegvérű lovaknak, amelyek a 15. századtól kezdtek megjelenni a csatatereken, 

mint „nagy lovak”), eleinte nem vettek részt közvetlenül a csatákban, hanem a már a 

harctéren rendszeresen használt tüzérségi eszközök mozgatására alkalmazták őket 

(tüzérhámos) (http 13.). 

 

Elvárások általánosságban: 170-180 cm magasság, erőscsontú, nagy testtömegű ló. Fara 

hosszú széles és jól izmolt, mellkasa mély, csánkja terjedelmes és tiszta. Hátulsó lába erős 

(BODÓ és HECKER, 1998.). 
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8.1.1. Shire ló 

       
 15. ábra: Shire lovak oldalnézetből 16. ábra: Shire ló lovasával 

Marmagassága 170-180 cm között. Lábai szárkörmérete 28-30 cm között. Nyaka viszonylag 

hosszú. Az egész alkat erőt sugároz. A test széles, rövid, izmos. A vállak szélesek és mélyek, 

így a hám is könnyen felfekszik. A fej széles, nagy, profilja félkosfej vagy kosfej szerű (15. 

ábra). 

A shire híres hatalmas erejéről, a legnagyobb hidegvérű lófajta, súlya 1016-1219 kg között 

mozog. Hatalmas ereje és mérete ellenére igen kedves, kezelhető ló (16. ábra). Színe általában 

pej, fekete, szürke; fehér jegyekkel. A bokaszőrök többnyire fehérek (ELWYN, 1999.). 

A 16-17. században flamand lovakkal keresztezték a fajtát. A flamand ló adta a hatalmas erőt, 

a méreteket és a testtömeget. A fajta másik alapítója az élénk fekete fríz ló volt, amely 

javította az alkatot és a mozgást. 

A shiret kiváló fogatlónak tartják, Angliában talán a legnépszerűbb, száma is szépen 

növekszik mára. Lincolnshire, Derbyshire, Leicestershire és Staffordshire megyékben 

tenyésztették őket, innen is a shire név. Annak idején Hódító Vilmos vitte be elődjeit a kora 

középkorban. Azt a lovat emlegették a „Great Horse”-ként, de ismerték még „az Angol”, 

„Régi Angol”, avagy „Black” néven (http 11).  

Ez a ló elég erős volt ahhoz, hogy a súlyos páncél és fegyverek ellenére gyors maradhasson a 

csatatéren. Ők vitték a páncélos lovagokat a csatába és dolgoztak a szántón egyaránt. 

A világ legnagyobb lova is egy shire volt, aki 1846-ban született. Ekkor még Sampson néven, 

később 4 éves kora után a Mammoth, azaz Mamut nevet kapta, nem véletlenül. Elérte a 220 

cm-es marmagasságot és az 1500 kg-ot (MIHÓK és PATAKI, 2003.). 
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8.1.2. Clydesdale ló 

        
 17. ábra: Clydesdale ló lovasával 18. ábra: Clydesdale ló oldalnézetből 

Marmagasság 165-175 cm, súlya 1000 kg vagy több. Feje finomabb a többi hidegvérű 

fajtáénál. Nagy rámájú, feje középnehéz, mely egyenes vagy félkosfej. Nyaka hosszabb a 

shireénál, jól izmolt. Mérsékelten kifejezett mara a far vonala felett kezdődik, háta rövid és 

izmolt, lapockája hosszú, dőlt, így mozgása is akciós. Háta rövid, izmos. Jellemző rá a 

tehenes állás, de nála nem tekinthető hibának. Fara kevéssé csapott. Száraz végtagjain bőséges 

hosszú, selymes bokaszőr található, patái szabályosak. Lépései szép hosszúak. Színe sötét pej, 

deres, jellemzőek a fehér jegyek (18. ábra) (http 12, ELWYN, 1999). 

Kialakulása: Délnyugat-Skóciára tehető ez a fajta, a Clyd-folyó völgyében. Középkorban ezt 

a lovat harci lóként alkalmazták (dextrariusok), melynek nemesítésére magyar lovakat is 

használtak. Napóleon is dícsérte a skótok ezen lovait. A fajta kialakulásában további szerepet 

játszott a fríz és a flamand ló, utóbbi évszázadokban azonban leginkább a shire hat rá, ahhoz 

is hasonlít, bár méreteiben nem éri el azt (165-175 cm). Továbbá a shirenál finomabb 

felépítésű, igen jó mozgású lófajta (17. ábra). Elsősorban mezőgazdasági munkára 

tenyésztették, de ettől függetlenül igen sokoldalúan hasznosítható. Tüzérségi 

alkalmatosságokat, szekereket is húztak. Könnyen irányítható, nyugodt természetű, 

fordulékony ló (http 12, http 17, http 18.). 

A 19. század vége felé ismét felvirágzott a clydesdale fajta. Exportálták is őket 

Németországba, Oroszországban, Japánba, Dél-Afrikába és Új-Zélandra is. A fajta hamarosan 

elterjedt Kanadában és USA-ban is (MIHÓK és PATAKI, 2003.). 
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8.1.3. Andalúz ló 

    
 19. ábra: Andalúz ló oldalnézetből  20. ábra: Andalúz ló hullámos sörénye 

Marmagassága 160 cm, súlya 400-450 kg. Melegvérű fajta. Jó ízületek, erős csánkok 

jellemzik, csontozata is kiváló. A lapockák szélesek, de nem annyira dőltek, mint egy telivéré. 

A nyak kicsit rövid, de jól izmolt, szépen ívelt, mint a barokk lovaknak általában (19. ábra). 

Jellegzetes kosfeje (20. ábra) igen kedveltté tette ezt a lovat a reneszánsz lovasiskolában. Fara 

gömbölyű. Sörénye és farka hosszú, vastag gyakran hullámos (20. ábra). A paták szabályosak. 

Színe pej vagy szürke (ELWYN, 1999.). 

A mai modern andalúz ló a spanyol ló leszármazottja. Az arab-, és a berber ló mellett ez a ló 

gyakorolja a legnagyobb hatást a világ lóállományára. Első számú kedvenc lova volt 

Európának a 19. századig. A reneszánsz klasszikus lovasiskolában is hagyományosan spanyol 

lovakon ültek. Az andalúz ló tenyészközpontjai Jerez de la Frontera, Cordoba és Sevilla 

voltak. Ezeken a területeken karthauzi szerzetesek irányították e fajta kialakulását. Spanyol 

konkvisztádorok ugyanúgy használták, mint az angol királyok. Később az előkelőség paripái 

lettek. A fajta kialakulását segítette a berber ló, amely az erőt, tüzességet, menőkedvet, bátor 

természetet és az életerőt adta neki, illetve a sorraia ló járult még hozzá az andalúz ló 

kialakulásához. Sorraia volt a „primitív” ősállomány, tőle kaphatta a keménységet és a 

kitartást (ELWYN, 1999., VESZPRÉMY 2008.). Az andalúz ló intelligens, kiváló 

együtműködő, és gyorsan tanul. Élénk vérmérsékletű, temperamentumos ló. Mozgása igen 

tetszetős és puha, nem térölelő, hanem felfelé irányuló. Származási helyén, a bikaviadalokon, 

ahol az intelligencia és a fordulékonyság fontos szerepet játszott, sőt létkérdés volt, andalúz 

lovakat használtak (MIHÓK és PATAKI, 2003.). 
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8.1.4. Fríz ló 

       
 21. ábra: Rekonstruált csatajelenet 22. ábra: Fríz ló oldalnézetből 

Marmagassága legalább 155 cm. Súlya 650–700 kg Nyaka szépen ívelt, jellegzetes 

(barokkos), erős, kissé meredek lapockatájék, és vastag, tömött, sokszor hullámos sörény 

jellemzi. Rövid, ámde izmos lábain bőséges a bokaszőr, a paták palaszürkék, és igen 

kemények. Testalkata robusztus (22. ábra), olyan, mint egy jól sikerült sodrott. A fej egyenes, 

hosszú „Spanyol típusú”, a fülek kicsik. Fekete, illetve a sötét pej szín elfogadott csupán. 

Fehér jegyeket nem tartalmazhat, csak egy kis csillag a megengedett a ló homlokán. Fara 

csapott, kerek, jól izmolt. Farka alacsonyan tűzött (ELWYN, 1999.). 

A fríz lovak az időszámítást megelőző időkből származnak, ókoriak. Saját hazájában nagy 

tiszteletnek örvendenek. Szívesen használják hátaslóként és fogatban. Mozgása akciódús. 

Ősei a „primitív” európai erdei lovak, tőle kapta a nehéz testalkatot. A berber lótól tüzes 

vérmérsékletet és kitartóképességet kapott, a spanyol ló pedig sokat javított a testalkaton, 

amely így finomabbá nemesebbé válhatott (http 15).  

Elsősorban a Hollandia északi tengerpartján található Frizlandon tenyésztik ezt a fajtát.  

A frízek hátán mentek a német és holland lovagok a keresztes hadjáratokba, tehát harci 

lovakként alkalmazták őket (21. ábra). Nemesítették őket keleti vérrel, majd később spanyol 

vérrel (andalúz ló). A fríz ló hatást gyakorolt a shire és a fell póni kialakulásában is (http 16).  

 

Annak ellenére, hogy a fríz ló relatíve alacsony, mégis elsőszámú harci lovak voltak 

Európában. A 20. század első felében majdnem teljesen kihaltak, de 1980-as évektől kezdetét 

vette a fajta újraélesztése, mely igen nagy piaci sikert is tudhat maga mögött. Ma már zárt 

törzskönyve van (MIHÓK és PATAKI, 2003.). 
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8.1.5. Keletfríz ló (régi típus, van sport változata is) 

 
23. ábra: Keletfríz ló oldalnézetből 

Marmagassága 160-162 cm, súlya 600-650 kg. Ebből a fajtából került ki a világ legnehezebb 

melegvérű lova. Emmo, a mén 1952-ben született és 950 kg volt. 

Profilja a spanyol-nápolyi háttérre utaló nagy és száraz, enyhe kos- vagy félkos fej, amolyan 

római orr. Nyaka magasan illesztett és ívelt, háta hosszú, középhosszú. Marja mélyen 

hátbanyúló, alacsony. Fara olykor „dupla far”, széles és izmos. Mellkasa dongás, de nem 

mély, szügye megfelelően széles. Lapockája meredek, lábai rövidek de szabályosak, erősek, 

ízületei szárazak (23. ábra). Paták kemények (MIHÓK és PATAKI, 2003.). 

Jellemzően fekete, esetleg sötét gesztenyepej volt. A fehér jegyek nem kedveltek. Könnyen 

kezelhető, jó munkakészségű ló. 

Cél volt a tömeges, erős, kitartó és főleg igénytelen hátasló kitenyésztése. Vonóereje nagy, 

emellett jók voltak távlovaglásban és távhajtásban egyaránt. Szívósak és igen kitartóak, 

könnyen kezelhetőek. A történészek egészen a római időkre vezetik vissza a faj történetét. A 

hidegvérű és a melegvérű ló közötti átmenet jellemzi, ún. nehéz melegvérű. A lótenyésztés 

irányváltása miatt ez a lófajta lényegében jelentéktelenné vált, tenyésztőszervezete nincs már 

(http 21). Az eredeti Régi típusú fríz fajta mára már kipusztult tisztavérű jellegét tekintve, 

ugyanis keveredtek más fajtákba (pl.: Oldenburgi fajtába). Középkorban farmon dolgoztak, 

illetve mint harci ló vették hasznukat. Később keveredtek spanyol lovakkal, így jött létre az 

Új típusú keletfríz. Ezek a lovak könnyebb hidegvérűek, kocsilóként használták (MIHÓK és 

PATAKI, 2003.). 

Utóbbi években a tenyésztők próbálkozásokat tettek a fajta nehéz testű karakterének a 

felélesztésére, ezért Hanoveri vért kölcsönöztek a fajtába a nemesebb küllem reményében. 
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8.1.6. Percheron ló 

      
 24. ábra: Percheron lovak oldalnézetből 25. ábra: Percheron lovasával 

Marmagassága 170-180 cm között. Súlya kb. 900 kg. Feje egyenes, tarkója széles, lefelé 

keskenyedő. Fülei kicsik. Nyaka közepesen hosszú, szépen ívelt és izmos. Marja kifejezett, 

lapockája lapos, mellkasa dongás és mély. A test széles, zömök, övmérete nagy. Ágyéka is 

széles, izmos. A far barázdált, mérsékelten csapott. Farka középmagasan illesztett. A 

végtagok rövidek és erősek, nincsenek hosszú bokaszőrei, szabályosak. A paták közepes 

méretűek, palaszürkék (24. ábra). Ügetése tetszetős, haladós. Színe szürke, ritkán fekete vagy 

pej (ELWYN, 1999.). 

„Egy olyan arab, melyet az éghajlat és évszázadok mezőgazdasági munkája alakított át” 

(ELWYN, 1999.). A percheron nagy százalékban arab vért tartalmaz, talán a legnépszerűbb 

hidegvérű fajta. A fajta kialakulásában segített a normann cob (méret, erő, testtömeg) és az 

arab ló (nemesség, mozgás, szilárdság). Normandiából (Franciaország) a La Perche 

mészkővidékről származó lófajta. Valószínűleg a Martell Károly vezette 732. évi poitiersi 

csata után folyt be keleti lovak vére a percheronéba. A legeslegjobb percheron-vonalakban 

erőteljesen dominál az arab vér. A világ legnagyobb lovának tartják Le Geart a percheront, 

aki mintegy 225 cm marmagasságú és 1372 kg volt (MIHÓK és PATAKI, 2003.). 

Felhasználási területei igen sokrétű volt: alkalmazták mezőgazdasági munkalóként, volt 

harciló, fogatló, de lovaglásra is éppúgy megfelelt (25. ábra). A percheron egy igen kemény, 

de nagyon kiegyensúlyozott természetű ló. Mozgása eltér a többi hidegvérű fajtáétól, ami 

hosszú, lapos és tértnyerő. 
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8.1.7. Boulonnais ló 

     
26. ábra: Boulonnais lovak rendezvényen 27. ábra: Boullonnais oldalnézetből 

 

A kisebb „mareyeur”: 155-160 cm marmagasság, 500-550 kg. Igen ritkák ma már. 

A nagyobb „dunkerque”: 160-170 cm marmagasság, súlya 700-1000 kg közötti (27. ábra). 

Feje elegáns, finom, kirí a többi igás típus közül. Nyaka jól ívelt, marja kifejezett, szügye 

széles és jól izmolt. Háta feszes, lapockája meredek, mozgása mégis akciós. Terjedelmes 

„dupla” far jellemzi. Lába szilárd, rövid és vastag. Lábvégeken kevés a bokaszőr (26. ábra). 

Színe főkén szürke vénás rajzolattal, de utóbbi időben előfordul a sárga és pej is (ELWYN, 

1999.). 

 

A fajta eredete Julius Caesar korára tehető. Lovas seregét keleti vérű ménekkel fedeztették. 

Ezek a hidegvérű lovak Északnyugat-Franciaország területén voltak őshonosak. Kiemelkedő 

szükség volt erős csatalovakra a 14. században, ezért Németországból nehéz 

mecklenburgiakat importáltak. A 16. században pedig andalúz, spanyol és arab nemesítő 

vonalak is szóba jöttek. A 17. századra két típusa alakult ki a boulonnais-nak, egy nehéz 

igásló típus, és egy kisebb, könnyebb ló, amelyet akkor főként halkereskedők használtak. 

Nagy kétkerekű kocsikkal szállították a jeget és a halat Párizsba (MIHÓK és PATAKI, 

2003.). Ügetőképességük jó, mozgásuk lendületes. Óránként 16 km-t is képesek megtenni. 
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8.1.8. Comtois ló 

       
 28. ábra: Comtois ló oldalnézetből 29. ábra: Comtois ló lovasával 

 

Marmagassága 150-160 cm, súlya 600-800 kg körüli. Viszonylag kis testű lófajta, zömök (29. 

ábra). Feje finom, nemes, elkeskenyedő. Szemei kifejezettek, fülei aprók. Nyak közepesen 

hosszú, jól izmolt, marja kifejezett, szügye széles, mellkasa mély és dongás. Fara széles, 

ágyéka rövid. Csontozata szikár, csekély bokaszőzet a lábvégeken (28. ábra). 

Általában sárga, sörénye és farka többnyire mosott, pej is előfordul (ELWYN, 1999.).  

 

Őse a 4. században került be Németországból Franciaországba. Sokáig nemesítőként 

használták a császári ménesekben. A középkor során harci lovakként használták őket háborús 

időkben. Ezen kívül helyet kaptak farmokon, földeken. 

 

A 19. században normandiai, boulonnais és percheron fajtákkal is keresztezték, 1905-től 

ardenniek is bekerültek a vérvonalba. 1925-től viszont szigorúan csak fajtatisztán tenyésztik. 

Génimmigráció azóta sem történt. Számuk Franciaországban a második a breton ló után  

(http 20). 
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8.1.9. Brabant, Cheval de trait Belge, Brabançon, avagy a Belga hidegvérű ló 

     
 30. ábra: Nagyobb termetű brabant  31. ábra: Brabant ló oldalnézetből 

 

Marmagassága 170-180 cm. Súlya 815-1000 kg között. Intelligens, kedves feje van, 

ugyanakkor szögletes és egyenes, ami a testhez képest kicsi (30. ábra). Lába rövid, de erős, 

lábak végén csekély bokaszőrzet, test igen erős és zömök. Nyaka rövid és vastag. A hát erős 

„közepesen izmolt”, a lapockák izmosak. Kerek far jellemzi (31. ábra) (ELWYN, 1999.). 

 

Belgiumon kívül nem kimondottan ismert, fő tenyészkörzete ott található. Vélhetően 

leszármazottja az erdei vagy diluviális lónak (Equus przewalski silvaticus). Hasonló lovakat 

már ismertek a Rómaiak is. 11-16. században Brabant és Flandria tenyésztette a nehéz harci 

lovakat. Egész Európa tenyésztésére nagy hatást gyakoroltak a flandriai lovak. E fajta 

kialakulását is segítette a flandriai ló, amely az erőt, méreteket, tömeget és a színeket hivatott 

örökíteni (MIHÓK és PATAKI, 2003., http 14). 

Példaként megemlíthető az angol shire, clydesdale illetve a suffolc punch fajta is. Ezek a 

belga tenyésztők azt tűzték ki célul, hogy a helyi éghajlati-, talaj- és tartási viszonyok mellett 

alakuljon ki kiváló lófajta. Szóba sem jöhettek idegen keresztezések, esetleg 

rokontenyésztésről lehetett szó a jó tulajdonságok rögzítése érdekében (beltenyésztés). 

Három fő vérvonala ismert a 15. században, melyek a következők (ELWYN, 1999.): 

- Gros de la Dendre: igen erős testfelépítésűek, színük pej. 

- Gris du Hainau: szürke, fakó, deres színben. 

- Colosses de la Mehaique: egészséges végtagok, erős hát és ágyék. 
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8.1.10. Francia Ardenni ló 

       
32. ábra: Pejderes ardenni lovak 33. ábra: Ardenni ló lovasával 

Marmagassága ~160 cm. Súlya 1000 kg körüli. Feje egyenes, orrháta csapott, szemei nagyok 

és kiemelkedőek. Fülei kicsik, mozgékonyak. Nyaka középmagasan illesztett. Marja 

elmosódott, háta széles, fara „dupla far” hatalmas izomtömeggel. Mellkasa dongás. Lábai az 

állat méreteihez képest rövidek, de szabályosak, erősek (33. ábra). Lábvégeken bőséges 

bokaszőr. Színe többnyire sárga, pej, pejderes (32. ábra), vasderes, palomino, szürke, 

májsárga. Nem engedélyezett a fekete és az almás szürke (ELWYN, 1999.). 

Az Ardennek hegységből származik. Nagyobb típusú hidegvérű lovak közé tartozik, ma 

elsődleges tenyészterülete Belgium flamand részére és Franciaországra tevődik (http 19).  

Az ardenni lófajta francia és belga vonalát önálló fajtának is bejegyzik, sőt annak is tekintik. 

Ez a fajta az erdei lótípusból alakult ki (Solutré), tőle kapta a testtömeget és a tanulékony 

természetet. Az ardenni egy igen kemény, de nagyon tanulékony és könnyen kezelhető fajta. 

Kezdetben harci lovakként tenyésztették Római Július Caesar idejétől egészen Napóleon 

koráig. A középkorban nehézvértes lovagok lovagolták. Mezőgazdasági munkában és 

hústermelésben is hasznosították. 1810 táján arab, majd később angol telivér, percheron és 

boulonnais vérrel keresztezték, de nem hozta a várt eredményeket. Így a tenyésztés visszatért 

a nehezebb igáslovak irányába. A 19. században belga hidegvérűvel keresztezték a méret és 

erő megnövelése érdekében (MIHÓK és PATAKI, 2003.). 

Ma két bejegyzett és elfogadott típusa van az ardenni lónak (ELWYN, 1999., http 19): 

Auxois: élénk, könnyebb igásló. Számuk vészesen alacsony. 

Ardennais du Nord (avagy Trait du Nord – északi-franciaországi vonal): nehezebb és nagyobb 

rámájú ló. 
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8.1.11. Jütlandi ló vagy Jydsk hest 

       
 34. ábra: Jütlandi lovak fogatban 35. ábra: Jütlandi ló oldalnézetből 

Marmagassága 155-165 cm, súlya 650-800 kg közötti. Feje nagy, szemei kicsik. Nyaka rövid 

és vastag, izmolt. Lapockája nagyon izmos, mellkasa különösen mély. Marja széles és lapos. 

Végtagjai rövidek, tágan illesztettek. Szárakon hosszú durva bokaszőrzet. Az ízületek 

burkoltak, húsosak (35. ábra). A fajta kialakításában szerepet játszott a suffolc punch, melytől 

a színt és a zömök, kerek testet kapta. Színe sárga, vagy deres (MIHÓK és PATAKI, 2003.). 

 

Dánia saját hidegvérű fajtája. A Jütland-félszigeten tenyésztik. A 12. századból eredeztethető 

ez a lófajta, amikor nagy szükség volt a harci lovakra. A középkori lovagi tornák lovától 

származnak a jütlandiak. Könnyedén elbírta a saját és lovasa páncélzatát egyaránt. Későbbiek 

során hatottak rá angol hidegvérű fajták is, úgymint a cleveland bay és yorkshire.  

Egyéb hasznosítási terület a farmon való munka (34. ábra) és a nagy terhek húzása volt (http 

23, MIHÓK és PATAKI, 2003.). 
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8.1.12. A Barokk lótípus 

 

Barokk lónak nevezik a gyors, de erős testfelépítésű középkori lovak leszármazottjait. A 

dextrariusok is ilyenek voltak. Ebbe a típusba sorolható a spanyol-nápolyi ló (amelyet szintén 

alkalmaztak közlekedésben és lovasságban a 15-18. században. Mára kihalt.) a berber 

vonalról, és spanyol jennet is (http 10). 

Ezek a valóságos pompa lovai voltak, háborús időn kívül egyaránt használták őket 

fogatlóként, hátaslóként és felléptek velük ceremóniákban is. Fogatban akciósan mozognak, 

nyakillesztésük, és alacsony fejtűzésük igen elegánsnak hatottak. Továbbá igen jól 

idomíthatóak (BODÓ és HECKER, 1998.). 

A bécsi Spanyol Lovasiskola (haute école) ma csakis lipicai ménekkel dolgozik. 

 

Karakterisztikájuk a következő (http 10): 

- Négyzet alak 

- Erőteljes far 

- Jól izmolt, ívelt nyak 

- Magas nyakillesztés, elmosódott mar 

- Alacsonyan tűzött egyenes vagy enyhén konvex fejprofil, illetve félkos, kosfej 

- Hátuk erős, faruk kellően izmolt 

- Első lábuk csüdtől lapockáig meredek, ezért is mozgásuk akciós (felfelé törekvő) 

- Ízületek terjedelmesek, de szárazak, csontozatuk erős, patáik kemények 

- Sűrű, tömött sörény és farok 

 

A mai modern fajták közül ebbe a kategóriába sorolandók az andalúz (Spanyolország), lipicai 

(Szlovénia), fríz (Hollandia), kladruber (Csehország), knabstrup; nem a sport ló típus (Dánia), 

menorquin (Spanyolország), murgese (Olaszország) és a lusitano (Portugália) lovak. 

 

A Mellékletben (61-68. ábra) szerepelnek képek ezekről a lófajtákról a könnyebb 

értelmezhetőség érdekében. 
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8.3. A palefridusok 
 

Nők és klerikusok jobban kedvelték a melegvérű palefridust egyenletes, kiegyensúlyozott 

járásuk és nem elhanyagolandó nyugodt vérmérsékletük miatt. Eredetileg a postaszolgálatban 

alkalmazott lovakat nevezték így (németül Pferd néven élt tovább). A lovagok díszparipája, 

koruk legdrágább lovaglásra használt lova, áruk Ł10-50 között mozgott (VESZPRÉMY, 

2008., R. H. C. DAVIS, 1989.). 

 

 
 36. ábra: Poroszkáló jármód 37. ábra: proszkáló jármód sematikus ábrázolása 

 

Érdekes tulajdonságuk a palefridusoknak, hogy ügetés helyett inkább poroszkáltak.  

A poroszkálás kihasadhat egy állományból, mint „génhiba” de bizonyos lófajták esetében 

fajtajelleg is, tehát genetikai eredetű. Jellemző, hogy az azonos oldali lábak egyszerre 

mozognak (36. ábra), így ütemenként két patadobbanást hallhatunk. A poroszkálás gyorsabb a 

lépésnél, de lassabb a vágtánál vagy galoppnál (http 27). Lépésüteme Taca-taca-taca-taca 

hangot ad (37. ábra) 

Mivel a középkorban sokat és nagy távolságokat kellett lóháton megtenni, így az egyenletes, 

kellemes járású lovakat kedvelték leginkább (VESZPRÉMY, 2008.). 

A lovagok „mindennapos lovai” voltak. A palefridus alacsonyabb és hosszabb volt a 

dextrariusnál, viszont sokkal kényelmesebb volt a járásuk, ezért szívesebben használták őket 

csatán kívül. A legtöbb nemes hölgy is palefriduson ült (dáma nyeregben a poroszkálás 

kevésbé volt megeröltető, mintha ügettek). Emellett alacsonyabb rangú lovagok is használták 

őket csatában. Tehát a palefridus egyaránt megfelelt utazáshoz és csatához. 

A királyok és a nemes urak ilyen lovakon gyakorlatoztak, meghagyva csataménjeiket a 

háborúra. Ebben a korban inkább típusokról, mintsem fajtákról beszélhetünk a lovak esetében 

(VESZPRÉMY, 2008.). 
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8.3.1. Spanyol jennet ló 

                           
 38. ábra: Korabeli festmény a spanyol jennetről 39. ábra: mai jennet ló lovasával 

A spanyol jennet egy arányos testfelépítésű ló, közepes marmagassággal. Mellkasa mély, 

rugalmas bordák és test, a háta középesen hosszú, erős. Fara jól izmolt, széles. Színe pinto 

vagy leopárd minta. 

Kiegyensúlyozott járásmódja miatt népszerű volt a középkorban, különösen megjelenése és 

egyenletes mozgása miatt. Európai nemesek lovagolták őket. A spanyol jennet, ami több volt 

mint lótípus, mára már eltűnt (38. ábra). Ma a jennet található meg (39. ábra). 

Ez a ló Spanyolországból származik, amely leginkább egy egységes típust foglal magában. Az 

1911-es Enciklopedia Britannica meghatározása szerint „a jennet”szó a francia „genet” és a 

spanyol „jinete”szóból alakult ki; könnyű lovas, ki „á lá jineta” lovagol, ami annyit tesz, 

hogy "behúzott lábakkal". La jineta egyébként egy spanyol harci nyereg is (http 26). 

A Paso (Poroszkáló járást jelent (36. ábra)) jármód a spanyol jennetnek (akárcsak a többi 

Paso lónak) teljes mértékben természetes és születésüktől fogva használják. Ez a jármód 

mindenféle oktatás vagy speciális eszköz nélkül is ment nekik.  

 

Háromféle Paso (poroszkáló) járásmód létezik (http 26): 

- Fino: Négyütemű jármód. Nagyon lassú, sűrű, rövid léptek.  

- Corto vagy Llano: Kényelmes, terep vagy távlovaglásra alkalmas. Legtöbb spanyol 

jennet jobban kedveli ezt az egyszerű járásnál.  

- Largo: Sebessége a könnyű vágtával, galoppal egyenértékű. Négyütemű jármód. 

- Összeszedett lépés, amely ugyanolyan, mint a többi fajtánál. 

Bármelyik jármódban mozdulatlannak tűnik a lovas a nyeregben, alig észrevehetőek a fel-le 

mozgások. Jármódja finom, egyenletes, kényelmes. 
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8.4. A Cursariusok 
 

A cursariusok (vagy ’fugator’) a nemesek könnyű harci lovai. A dextrariusokkal és a 

palefridusokkal ellentétben a cursariusok (catzurius egy változata lehet, amivel később főleg 

vadásztak) gyorsak és könnyen irányíthatóak voltak. A cursariusokat hírvivő lovakként 

alkalmazták a hadseregben, illetve alkalmanként a királyok is használták őket, hogy 

gyorsabban utazhassanak. Áruk akkoriban Ł10-50 között bármely lehetett (VESZPRÉMY, 

2008., R. H. C. DAVIS, 1989.). 

 

A cursariusok híresek voltak kitartásukról, állóképességükről, gyorsaságukról. Küllemileg 

finom szerkezetűek, izmosak és erősek. Jellemben nyugodtak, de szolgálatkészek, 

engedelmesek. Többnyire alulképzettek, viszont szignifikánsan olcsóbbak voltak a 

dextrariusoknál vagy a palefridusoknál (VESZPRÉMY, 2008.).  

 

 

Arab, berber, és török típusú lovakat (akhal-teke) használtak erre a tenyésztési célra. 
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8.4.1. Berber ló 

             
 40. ábra: Berber ló oldalnézetből 41. ábra: Fénykép egy Berber lóról, Tripoli, 1926 

Marmagassága típustól függően 145-160 cm, súlya 380-450 kg között mozog. Középtermetű, 

erős csontozatú, szívós és igénytelen ló. Profilja egyenes vagy enyhén kosfej. Koponyája 

szűk, primitív. Állkapcsa jól fejlett, orrnyílások tágak, szemei élénkek. Nyaka erős, vastag, 

középhosszú, magasan illesztett és szépen ívelt. Mellkasa széles, mély; lapockája kellően dőlt. 

Mara kifejezett, háta rövid, fara csapott, faroktűzése jellemzően mély (40. ábra). Igaz rá az 

aláállított, kardos hátsó lábállás. Végtagjai nem minden esetben tökéletesek, de kemények, 

szárazak, betegségekkel szemben ellenállóak. Rövidtávon nagyon gyors, de hosszabb távokon 

is kitartó. Sörénye és farka dús. Paták kicsik, kemények (ELWYN, 1999., MIHÓK és 

PATAKI, 2003.). Eredetileg sötétpej, pej színűek voltak, azonban az arab hatás után 

megjelent a szürke is. Tüzes vérmérsékletű. 

Berber lovaknak nevezzük azokat a lovakat, amelyeket Észak-Afrikában, ezen belül is 

Marokkóban, Tunéziában, illetve Líbiában tenyésztenek (41. ábra). Szélsőséges sivatagi 

környezethez jól alkalmazkodott a fajta (http 28). 

Az arab telivér után a berber a második legfontosabb fajta, amely hatást gyakorolt a világ 

lótenyésztésére. Hatással volt az andalúz, lusitano és lipicai lovak kialakulásában. A berbert 

az arabnál is ősibbnek tekintik, Kr. után 700 évvel ott voltak Észak-Afrikában. Körülbelül 

ebben az időben került oda az arab telivér, amellyel kereszteződött, amely igen kiváló lovakat 

eredményezett. Sajnálatos módon a tisztavérű berber egyre visszaszorult, napjainkban már 

nem található meg. A berbert mindig is harci lóként alkalmazták, az egykori francia 

gyarmatosítók előszeretettel vittek belőlük haza. Európa északibb területére csak később 

jutottak el. (http 29). 
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8.4.2. Arab telivér 

       
 42. ábra: Arab telivér oldalnézetből 43. ábra: Arab telivér lovasával 

Nemesvérű ló. Míg más lónak 18 bordája, 6 ágyékcsigolyája, 18 farokcsigolyája van, addig 

ezek a számok az arabnál 17-5-16. Faroktűzése egyedülállóan magas, zászlós, fara egyenes. 

Marmagassága 150-155cm. Súlya 300-400 kg. A fej száraz, profil csukafej, elvékonyodó 

pofával. Szemek nagyok, szélesen ülnek. A mar nem kifejezett, a lapockák kevéssé dőltek 

(jármódjai laposak, nem térölelőek). A bordák íveltek, a hát rövid, mellkasa mély. Lábszárak 

rövidek (42. ábra). A farok és sörény selymes. Általában szürke (43. ábra), de bármely szín 

megengedett a tarkán kívül. 

Finom alkatú: szőrzete vékony, rövid, simulékony, bőre feszes és rugalmas, az alatta levő 

kötőszövet mennyisége csekély. Erek és csontélek kirajzolódnak, paták kicsik, ízületei 

szárazak. Kevéssé izmolt, szikár, a fej arányos, de inkább kisebbnek tűnik (Szélsőséges 

esetben „túl finom”: bőr igen vékony, kötőszövet alig, és a legkisebb erek, csontélek is 

kirajzolódnak. Izomzata alig van, sovány. Ezek idegrendszere is túlérzékeny, terhelt, kevéssé 

ellenállóak.).  

Távlovaglásra, hosszú vágtára egyaránt megvannak légzőszervi és végtagi adottságai. A 

korabeli harcosoknak és nomádoknak pont erre volt szükségük. Ugrásra (és díjlovaglásra) 

kevésbé alkalmas, mert járása lapos és nincs kellő ugróereje. Élénk, temperamentumos, ennek 

ellenére könnyen idomítható (ELWYN, 1999., MIHÓK és PATAKI, 2003.). 

Legfontosabb alapítója a világ lófajtáinak a Berber ló mellett. Legtisztábban örökítő fajta, a 

legősibb. Ez a ló I.e. 2000 évvel ezelőtt jelen volt az Arab-félszigeten. A 7. században kezdett 

elterjedni ez a lófajta a világon Mohamed próféta működésekor, majd ez a terjedés a moszlim 

hódítások során teljesedett ki. A keresztes háborúk során is sok Arab ló került Európába. 

Különösen ellenálló és szívós fajta, a szélsőséges sivatagi körülményekhez kiválóan 

alkalmazkodott (ELWYN, 1999.). 
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8.5. A runcinusok 

 

 
 44. ábra: Málhás ló 

Hátaslónak szintén alkalmasak voltak a runcinusok (németül Ross, angolul horse néven élt 

tovább). Ezek a lovak viszonylag alacsonyabbak voltak, nem nőttek 120-130 cm 

marmagasság fölé, viszont kiválóan alkalmasak voltak a málha szállítására. Képesek voltak 

230-270 kg teher cipelésére egyenként. A városokban gyakoribb látvány volt, amikor 

négykerekű szekerek elé, vagy kétkerekű kocsik elé fogták őket. Mezőgazdasági munkában is 

megállták helyüket. Runcinusnak egyaránt megfeleltek a lovak, öszvérek, szamarak, pónik 

(44. ábra). Az árut a hátukra szíjazott és erősített oldaltáskákban vagy málhakosárban cipelték 

(VESZPRÉMY, 2008.). Áruk akkoriban Ł5-10 körül mozgott (R. H. C. DAVIS, 1989.) 

Általában nehezebbek voltak a dextrariusoknál, palefridusoknál és cursariusoknál. Többnyire 

a parasztok lovai voltak, alulképzettek. Viszont a runcinusok állókképessége felülmúlta a 

többi lóét, hiszen egész napokat kellett dolgoznia a földeken, vagy nagy távolságokat kellett 

megtennie (VESZPRÉMY, 2008.). 

Nem volt különösebb erre vonatkozó fajta, amivel a ’runcinusra’ lehetne asszociálni. 

Angliában a 12. századtól kiszorították az ökrös szekeret a lovak a jobb munkavégzésükkel. 

Az áruszállításban is felülmúlták az ökrösöket, gyorsabban tettek meg nagyobb távolságokat. 

Az átlagos hátaslovakat gyakran „hackneynak” nevezték, mely alkalmas volt málhásként is 

(44. ábra). A kocsilovak a kereskedők rakománnyal teli szekereit húzták, vagy dolgoztak 

farmon, illetve részt vettek a hadjáratokban. (D típusú Welsh cob is idetartozik). Elvárt volt az 

ügetésben, sőt alkalmanként vágtában való jármód is (http 24, ELWYN, 1999., VERESS, 

2003.). 
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8.5.1. Öszvér és szamár 

 

         
    45. ábra: Szamáröszvérek 46. ábra: Lóöszvér 

A szamár a ló legközelebbi rokona. Ezt az állatot leginkább Dél-Európa sziklás, karsztos 

vidékein tenyésztik, málhahordásra használják. Küllemre hasonlít a lóra, de füle nagy, termete 

kisebb, nagyfejű, patája keskeny. További különbség, hogy farka bojtos, és csak a mellső 

lábain vannak szarugesztenyék. Igénytelenek, gyakran csökönyösek (http 30). 

Dél-Európában, Kis-Ázsiában és Észak-Afrikában a kis testű szamár az elterjedt, míg 

Franciaország bizonyos vidékein a nagytestű (160-170 cm marmagasságú) szamár él. A ló és 

a szamár sikeresen pároztatható, utóduk (interspecifikus hibrid) steril. Az öszvérnek sosincs 

„szamár-szürke” színe, mert színét mindig a lótól kapja (http 30). 

Öszvér: A hadsereg szempontjából jelentős állat, szerencsésen örökíti a szamár és a ló 

tulajdonságait. A szamártól kapja a biztos járást, így a keskeny talaj sem okoz gondot neki. 

Betegségekkel szemben ellenálló, igénytelen, nem szokatlan a magas életkor. Munkában igen 

kitartó. A lótól nagyobb testi erőt kapott, mozgása gyorsabb (VERESS, 2003.). 

Lóöszvér (Equus mulus; mulus vagy muli) esetében a lókancát nagytestú francia 

szamárcsődör fedezi (szamáröszvérnél fordítva). Fontos megjegyezni, hogy az öszvér az 

anyaállattól örökli a testnagyságot, legyen az ló vagy szamár. Bizonyos feladatokra sokkal 

alkalmasabbak bármely lófajtánál, hiszen az öszvér felső vonala a marjától a farbúbig szinte 

teljesen egyenes, fara erősen csapott, így hegymászásra kiválóan alkalmas. Gyakori a 

tehénállás, ami előny a meredek lejtőn (46. ábra). 

A szamáröszvér (Equus hiunus; hinnus) kisebb (45. ábra), a lóöszvér nagyobb. Ezt az állatot 

a hegyi tüzérek, mint málhásállatot használták (http 30). 
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9. Milyen kritériumok alapján válasszunk lovat 
lovasharchoz? 
 

Ez a rész kicsit kilóg a dolgozat többi fejezete közül, viszont teljesebbé tenné egy olyan leírás, 

hogy mitől váltak a harci lovak igazi harcossá. Mit kellett kiállniuk, mi mindent kellett 

megtanulniuk?  

 

Ebben a részben azt céloztam meg, hogy korunkban hogyan képzik a lovakat akár 

hagyományőrzéshez, akár lovas felvonulásokhoz, parádékhoz, vagy éppen lovas harchoz. A 

következő leírást lehet adaptálni a középkori időkre, hiszen a lovak akkor is lovak voltak. 

Ugyanolyan félénk állatokként kezdték, akiket ki kellett képezni a különböző feladatokra. 

Hozzá kell szoktatni azokhoz a dolgokhoz, amelyektől természetüknél fogva félnek vagy 

megijednek. Minden a fokozatosságon alapszik, elsietni semmit sem szabad. A tanulási 

folyamat egyáltalán nem megy egyik percről a másikra, rengeteg időt és fáradtságot igényel. 

Ezért is olyan értékesek a korabeli harci lovak (http 2, http 31, TOMPA, 2009.). 

 

A Zengő Nyíl Hagyományőrző, Lovas- és Íjász Egyesület lovardájához tartozó két kancán, 

Csokin és Csejtén próbáltuk el Fogl László segítségével, hogy miként reagálnak a lovak az 

ismeretlen feladatokra. Ezeket a lovakat alkalmazzák lovasíjászat keretén belül, illetőleg élő 

történelem órák keretében is részt vesznek, tehát nem teljesen idegen tőlük a fenti feladat. 

Viszont nem volt még részük abban, ha egy ember csörömpölő vértben, sisakban, 

páncélkesztyűben ül fel rájuk, hosszúkarddal a kezében. 

A továbbiakban leírom megfigyeléseimet az egyes elvégzett feladatokkal kapcsolatban, illetve 

a helyszínen készített fényképekkel is illusztrálnám azt. A feladatokat csakis lépésben, illetve 

állásból hajtottuk végre vértezetben, karddal, illetve dobólándzsával. 
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9.1. A megfelelő ló 
 

Az idomítás először is azzal kezdődik, hogy kiválasztjuk a megfelelő lovat. Ennek viszont 

kritériumai vannak, amiknek meg kell felelnie a lónak. Ellenkező esetben kudarcba fulladhat 

az egész kiképzésre fordított időnk. Jelen esetben a harcra való felkészítést tűzzük ki célul, 

tehát nem mindegy, milyen a ló fajtája, neme, habitusa. Erre a feladatra speciális lovak 

szükségesek. A másik fontos kérdés, hogy milyen harca is szeretnénk kiképezni a lovat. 

Eltérő képzést és főleg eltérő lovat kíván meg a nehézlovas és a könnyűlovas harcmodor. 

 

A lovas harcban használt lovaknak az idomítottság legmagasabb fokát kell elérni. Csata 

közben a lovas vagy csak egy kézzel, vagy kéz nélkül kénytelen megülni a lovat, így hát a ló 

nem számíthat szársegítségre. Kénytelen a csizmasegítségre hagyatkozni. A ló így is egy 

nagyon félénk állat, a csata heve pedig szinte kizárólag stresszokozó helyzetekből áll, így hát 

muszáj igen mély bizalmat és belovagoltságot elérni. Lovunk így érteni fogja a szár és csizma 

segítségeket, helyesen reagál a testsúly áthelyezésre, stabil lesz minden jármódban, tehát 

„összeszedett” lesz. Kellő belovagoltság hiánya esetében a ló bármikor ledobhat, vagy 

elaragadhat számára idegen stresszkeltő esemény hatására. 

Fontos megjegyezni, hogy a belovagoltság nem ugyanazt takarja magában sportlovaglásban 

és munkalovaglásban.  

 

Ha csak a lovasíjászatból indulunk ki, a lovas ez esetben sem tudja a szárat a ló irányítására 

használni, elvész a szárkontaktus. Márpedig egy sportlovasnak ez elengedhetetlenül 

szükséges. Egy nem megfelelően lovagolt lovat az elvesztett szárkezelés instabillá teszi, 

könnyen orrabukás lehet a vége. 

Az elveszett irányítást másképp kell visszaszerezni, mint például hang, testsúly áthelyezés, és 

csizmasegítségek összességével.  
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47. ábra: Nyugat-Európában alkalmazott sarkanytyúhasználat a nehézlovasságban. 

 

A közelharcban elengedhetetlen volt a sarkanytyúhasználat, hogy a lovagok irányítani tudják 

lovaikat. Legfőbb oka a sarkanytyúhasználatnak a teljesen előrenyújtott „villás ülés” volt  

(47. ábra), illetve az, hogy lovaikat csak alkalmanként használták, ezáltal kevéssé voltak 

belovagolva. 

 

Az íj és a pajzs használata igénybevette mind a két kezet, viszont balkézben még foghatta a 

szárat. Amikor közelharcra került a sor, ott úgyse nagyon volt hova irányítani a lovat (http 2). 

A másik probléma a lovasharcban, hogy a lónak nem csupán a lovas súlyát, hanem adott 

esetben kettejük fegyverzetét is el kellett bírnia, amelynek súlya, hangja, használata további 

zavaró tényezőt jelent. Emellett a páncélos hadviselés eltérő stílusú idomítást is igényel lótól 

és lovastól egyaránt, szemben a könnyű fegyverzetű hadviselés esetében, bár nem olyan nagy 

a különbség, mint elsőre tűnik (http 2, http 31, TOMPA, 2009.). 

 



 54 

9.1.1. A felkészítés 

 

Mielőtt a lovat bevetnénk az idomításba, mindenképpen szoktatni kell, mind a helyhez 

(nemrégiben vásárolt ló esetében), mind azokhoz a dolgokhoz, amely riadalmat válthat ki 

belőle (TOMPA, 2009.). 

- Az új helyet körülbelül fél év alatt szokja meg a ló, beleértve magát a helyet, a társait 

és új gazdáját egyaránt. 

- Ki kell alakítani a ló és lovas között a bizalmat. A bizalmat nehéz megszerezni, 

könnyű elveszteni. 

- A szoktatáson alapuló fél év alatt a lehető legtöbbet kell együtt tölteni a lóval. Legyen 

az játék, érintés, közös lovaglás. Az érintések azért is fontosak, mert nyugtatóul hat az 

állatra. Ha valamit jól teljesített, úgy meg kell dicsérni. Másrészt az elhanyagolt 

állatnak idegen lesz a közvetlen kapcsolat, főleg ha ehhez még hozzá jön az, ha 

fegyverekkel is vívnak a hátán. 

 

Szabály, hogy lovat csak az neveljen, aki ért is hozzá és ehhez megvan a szakmai múltja is. A 

harcra való kiképzés pedig egy külön műfaj, körültekintően kell eljárni. Nem csupán speciális 

nevelést kíván, de komoly harcászati tudást is. Ami szükséges mindehhez (TOMPA, 2009.): 

- Minimum 10 éves szakmai múlt, amelyet komoly tudású hozzáértő lovasoktól 

tanultunk. A hobbi lovaglás nem sorolható ide. 

- Megfelelő vívó tudás 

- Napi szintű kontaktus a lóval. Heti egy-egy alkalom nem elegendő. Fontos, hogy 

minden nap foglalkozzunk a lóval, éljünk „együtt” vele. Ezáltal alakulhat ki a bizalom 

a két fél között, és nem utolsó sorban jobban alkalmunk nyílik kiismerni a lovat. 

 

Összesen három olyan kritérium van, aminek maximálisan meg kell felelnie a lónak: 

- Egészséges, kiegyensúlyozott legyen az állat, küllemileg, szellemileg egyaránt. 

- Nyugodt legyen és főleg bátor. Az a ló, amelyik mindentől megijed, vagy mindentől 

fél, nem lesz alkalmas lovasharcra. A középkori lovagok is mént, később heréltet 

használtak. A kancák eleve ijedősebbek, bár lehetnek kivételek. 

- Legyen gyors és fordulékony. 

 



 55 

10. Támpontok az idomítás szempontjából 
 

Méret 

A lovas méretéhez válasszunk lovat. Hosszú lábú, magas lovas könnyedén fog magas lóra 

felszállni. A ló méretét és teherbírását számba kell vennünk, hiszen a nyergen kívül még 

egyéb felszerelés fog rákerülni, amely lehet páncél, fegyverek, díszes köpeny.  

 

Kitartás 

A kitartóképesség nem csak fajtánként, egyedenként is változó lehet (akár az embereknél). Ha 

a lovat hosszú távlovaglásokra használják, hosszan tartó vágtákat várnak el tőlük, úgy olyan 

ló ajánlott, melynek ereiben arab vagy angol telivérnek vére is folyik.  

 

Ha a lovat rövid ceremónikus parádékon, teljes lemezvértes lovagi tornán, esetleg 

(rekonstruált) nehézlovasságban használják, úgy inkább hidegvérű ló javasolt. 

 

Szín 

A hadászatban általában jobban kedvelik a pej lovakat, mivel ők jobban el tudnak rejtőzni 

erdős területen. Sivatagban viszont inkább a fakó, palomino, sárga lovak bizonyultak jobbnak. 

 

Nem 

Amint fentebb írtam, a középkori lovagok csakis méneken lovagoltak. Keleti kultúrákban 

azonban kancákat is használtak. Ezzel viszont számos probléma adódhatott, mégpedig az, 

hogy a kancákat befedezhették más mének. Sárláskor pedig a temperamentum is 

megváltozhat, ami lehet, hogy nem épp a legjobbkor jön a lovasnak. Másrészt a vemhesség 

utolsó szakaszában a kancát is ki kell vonni a használatból.  

 

Életkor 

Az életkor egy relatív dolog a lovaknál. Versenylovakat általában 11 vagy 12 éves korukig 

alkalmazzák, míg a lovasságban ez a kor jóval több is lehet. Egy átlagos könnyű ló körülbelül 

18 éves koráig alkalmazható a lovasságban, viszont 4 éves kora előtt nem vonható be. Az 

életkor összefügg a temperamentummal is. Idősebb lovak jóval nyugodtabbak és érettebbek.  
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Temperamentum 

Nem túl jó, amikor egy szép de ideges ló ellenszegül a látványnak és hangoknak. Először azt 

kell megjelölni, hogy mire van szüksége a lovasnak, ezután a lovat 

„hanghatásoknak/próbának” kell kitenni, ezzel tesztelve temperamentumát, rátermettségét. 

Ez alatt a próba alatt a ló reakciói alapján rájöhetünk, milyen a temperamentuma (http 31).  

 

Betanításkor 

Megkülönböztetünk idomító és terep munkát. Az idomító munkát lehet végezni egy üres 

arénában, vagy a lovardában, karámban. Itt az a cél, hogy a lovas összhangba kerülhessen 

lovával, ne zavarjon a külvilág, csak az adott feladatra lehessen koncentrálni. 

Meg kell tanítani a lónak, hogy nem mindig lesz ott a szársegítség, helyette a test, csizma, 

hangsegítségekre kell reagálnia. Ez egy igen hosszú és időigényes tanulási folyamat lehet, de 

muszáj megtanulnia mind a lónak, mind a lovasnak egyaránt.  

Egy átlagos lónak, ha elengedjük a szárát kétféle képpen fog reagálni (TOMPA, 2009.): 

- Nincs visszatartó erő, oda a stabilitás. Előre rohan, hogy meneküljön. 

- Ugyanezen okokból megáll, mert nem érzi magát biztonságan, így lelassít. 
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11. Az idomítás 
 

 

Ha van rá lehetőség, vigyünk oda másik kiképzett lovat is. Dolgozzunk a lóval egy tágas üres 

arénában (esetünkben pálya), ahol rengeteg a hely, hogy figyelemmel kísérhessük a ló 

reakcióit, válaszait anélkül, hogy megriasztanánk más lovakat a környezetünkben vagy a 

lovardában. Figyelni kell a ló szemeit, orrlyukait, füleit és testtartását. A dühről árulkodnak a 

hátrasunyított fülek. A szemeknek tisztáknak, nyugodtaknak kell lenniük, nem pedig tágra 

nyíltaknak, vadaknak. Az orrlyukak kitágulnak egy új dolog láttán, de mihelyt 

megszagolhatta, megismerte, ismét lenyugszik az állat pár pillanat múlva (http 2, http 31). 

 

A próbatételek sorozatának a kulcsa nem az, hogy minden gyakorlatot elsőre megtanítsunk a 

lónak, hanem az, hogy felfedezzük mire alkalmas, mit hajlandó megtanulni. 

Röviden a lényeg, hogy „tanítható-e” a rendelkezésre álló időn belül? Ez meghatározza a 

próbán mik azok a dolgok, amelyek ellenállást váltanak ki a lóból. A megriadt lovat meg kell 

nyugtani, és újraismételni a feladatot. 

Meghatározó a ló idomítása szempontjából, hogy lovasa mennyire képes lenyugtatni a lovat, 

illetve, hogy a ló mennyire hajlandó elfogadni és végrehajtani az utasításokat. 

 

A szár kezelése nagyon fontos, mert a jobb kézben általában fegyver van, így bal kézre hárul 

a szárkezelés, plusz adott esetben pajzshasználat is. 

 

„Vegyük kézbe” a lovat, küldjünk egy segédembert az aréna közepére. Vezessük el a lovat 

párszor az ember mellett, mind lépésben, mind vágtában. Ezt mindkét oldalán megismételjük 

a segédnek. Az az ideális, ha fél karnyi távolságból tudunk elhaladni mellette. A lovasharcban 

fontos szerepet játszanak a gyalogos és lovas ellenfelek egyaránt. Ha a ló fél, legközelebb el 

mer-e haladni mellette? 
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11.1. Fegyverhez való szoktatás 
 

 

A lovak jelentős része megijed, ha valamilyen tárgyat viszünk a hátára. Ez abból adódik, hogy 

a lovas többnyire lovaglópálcát szokott a kezében tartani, ami neki fájdalmat okoz. 

A látszat gyakran csalóka lehet a lovak esetében. Egy első ránézésre lusta, nyugodt ló nem 

biztos, hogy fegyverhasználat közben is megőrzi hidegvérét, viszont egy bátor, tüzes lóból 

még válhat legjobb társ. 

 

Gyakorlatban 

Fogjon a segéd egy zászlórudat a kezébe. Észrevette a ló? Ha igen mennyi időbe telt mire 

megszokta, elfogadta? Most próbáljunk ismét elhaladni a segéd mellett mindkét irányból. 

Ez után a zászlórúdra tegyünk zászlót is. Elég nehéz teszt ez a ló számára. Olyan közelről kell 

megközelíteni a segédet amennyire a ló megengedi. Ha a ló egyszerre megáll, várjunk egy 

keveset és engedjük, hogy tanulmányozza. Nyugtassuk meg, bíztassuk szavunkkal és 

simogassuk meg. Kérjük, hogy menjen közelebb (http 31).  

 

Ellenőrizzük le, hogy közvetlen a fejénél mennyire ijedős, vagy fél-e? Kard helyett 

használjunk fehér PVC csövet, vagy fát. Egyrészt kevésbé veszélyes, másrészt jobban látható 

a ló számára. A segéd adja fel a lovas kezébe az eszközt. Állóhelyzetből figyeljük a ló 

reakcióját, elfogadja-e? Amennyiben igen, kezdjünk ügetni, majd vágtázni. Ha megvadul, 

vagy elragad, tegyük le az eszközt, csitítsuk a lovat (http 31, TOMPA, 2009.). 

Állítsuk le a lovat, tegyük ki hanghatásoknak. Miközben ülünk a lovon, jöjjön a bal lábunkhoz 

a segéd, és tapsoljon egy hangosat. Készüljünk fel a heves reakcióra. Ezt a műveletet hajtsuk 

végre mind a két oldalon, majd a ló előtt és mögött egyaránt. Nyugodt a ló, vagy a hangok 

hatására egyre idegesebb (TOMPA, 2009.)? 
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1. kép: Elhaladás egymás mellett 

 

Ha rendelkezésre áll egy másik ló is, induljunk el szemből, az aréna/pálya túlsó feléből. 

Kezdjünk egymással szemben lassan lépni (1. kép), majd ügetni, baloldalról haladjunk el 

körülbelül 15 lábnyi (~4,57m) távolságra. A terem túlsó feléig haladunk, majd fordulás, és 

újból. Folyamatos ismételgetés mellett mindig egyre közelebbről haladunk el egymás mellett, 

egészen 3 lábig (~0,91m). Kitér az állat? Vagy talán a másik ló irányába tér ki? Ügyeljünk 

arra, nehogy túlságosan közel menjenek egymáshoz. Fontos, nehogy elrontsunk mindent 

azzal, hogy elsőre túl sokat kívánunk a lótól. Ha lovunk a lovassági tréning alatt rátermettnek 

látszott, és találozott már a lovasának követelményeivel is, lehet, hogy megérné tovább 

képezni a lovas harcmodorra. 

 

Fokozatosság 

A lovas harc speciális elvárásokat támaszt a lóval szemben, úgyis kell megközelíteni azt. A 

csata számos elemei megzavarhatják a lovat, például a hangok, érintkezés és a látvány mind 

ijesztő lehet. Kiképzés alatt ezért mindig fontos a higgadtság, nyugalom és a fokozatosság 

elve. Folyamatosan, mindig kicsit több stresszkeltő kellemetlen hatást kell adagolni, ennek 

mennyisége lassanként növelhető a napok, hetek folyamán. Fontos, hogy ezek a tréningek ne 

nyúljanak el túlságosan, átlagosan 20-50 perc időtartamúak legyenek naponta. Adhatunk neki 

egy kis répát vagy almát jutalmul, dicsérjük és simogassuk meg a lovat, ez nagyon fontos. 

Azért, hogy érezze a törődést. 

 

A ló képzése olykor durvasággal jár, legyen az ostor, pálca, vagy sarkantyú. Ha lovunkat 

„megalázzuk” (persze nem kíméletlenül), úgy tudni fogja, hogy mi erősebbek vagyunk nála, 
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behódol. Ez igen fontos egy harci ló esetében, mivel éles helyzetben nem lenne túl célszerű, 

ha a ló a saját feje után menne, és nem azt csinálná, amit mi akarunk. Az adott feladat 

elvégzése után egyaránt meg kell nyugtatni és meg kell jutalmazni a lovat. 

 

Látvány 

Harc közben bármikor a ló feje és szeme elé kerülhetnek hirtelen dolgok. Legyen az kard, 

dárda (2.kép), egy lengő zászló vagy pajzs. 

 

 
2. kép: Hajító dárdával és karddal való gyakorlás vértezetben 

 

Csoki és Csejte még nem tapasztalta, hogy kardokkal nyúljanak feléjük, vagy vívjanak a 

hátukon, így elsőnek nagyon riasztónak találták az új helyzetet. Nem mindig mertek közelebb 

menni, ha egyikünk a másikunk felé nyújtotta a kardját, vagy éppen a kard hegye koppant a 

sisakon. Csoki például ha megijedt, hátralépdelt, ellenben nem ragadt el, csupán társam 

kardjának hatókörén kívül lépett. Megnyugtattuk, adtunk a lovaknak lucernát, hogy ne 

féljenek. Attila, vagy Marcsa segített közelebb vinni egymáshoz a két lovat, amikor 

félénkebbek voltak (3. kép). 
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3. kép: A lovak egymás mellé vezetése segítséggel 

 

Itt meg kell említeni, hogy a lovak bizonyos színekre színvakok, ilyen a kék. Az eget 

örökösen szürkének látják. Szemükkel sárga, barna és szürke árnyalatokban látják a világot. 

Az éles kontrasztú dolgokat jobban meg tudják különböztetni egymástól. Szemük izmai is 

lassabban fókuszálnak, ezért emelik meg a fejüket jobban, ha valamit szemügyre vesznek a 

kezünkben. Ez a fejmozgás ne tévesszen meg senkit a félénkséggel (http 31). 

 

Ahhoz hogy a ló hozzászokjon a lobogó tárgyhoz, legyen az zászló vagy esőkabát, kezdjük 

azzal, hogy kicsire összegöngyöljük, és odatesszük a ló orra elé, hogy megnézhesse azt. 

Engedjük, hogy megérintse orrával. Kicsit hajtsuk széjjelebb majd érintsük hozzá a pofájához, 

nyakához, eközben beszéljünk a lóhoz, simogassuk meg. Hajtsuk szét teljesen, és lógassuk a 

ló előtt, engedjük, hogy ismét szemügyre vegye. A mozgó zászlót mozgassuk a feje előtt, a 

feje körül, és a teste mögött is, hogy mindenhonnan megismerhesse. A zászlót a ló fejének 

mindkét oldalán meg kell mutatni, mert látásproblémák (például szürkehályog) miatt 

előfordulhat, hogy némileg másként látnak a két oldalon (http 31).  

 

Erősítsük a lobogót a zászlórúdhoz, tartsuk vízszintesen és mozgassuk ismét a ló feje körül. 

Ha a ló nyugodt, adjuk a rudat a lovasnak.  

Miközben egy helyben állunk, a lovas lassan engedje le a zászlót a ló mellett. Készüljünk fel 

arra, hogy el kell dobunk a zászlót, ha a szükség úgy kívánja a ló lenyugtatása érdekében. 

Szeles időben a segéd tartsa függőleges állapotban a zászlót, közelítsünk lassan a ló felé, 

miközben lengetjük azt. Ha a ló fél, vagy megugrik, kezdjük előről. Szálljunk le, ha muszáj, 

és vezessük oda a lovat a zászlóhoz, de készüljünk fel arra, hogy a ló ellen fog állni. Mindig 
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egy kicsit vigyük közelebb, majd álljunk meg, jutalmazzuk meg. Másnap folytassuk a 

feladatot már elért távolságról. A lovak általában nem kedvelik a zászlókat, ernyőket, 

csapkodó esőkabátokat, viszont hozzá lehet szoktatni őket, ha folyamatosan láthatják azt. 

Próbálkozhatunk úgy is, hogy kifüggesztjük ezeket az ajtóra, vagy falra. Tegyük át a 

bokszukba, így különböző helyeken láthatják a zászlót a lovak. Végül az etető ládájuk fölé 

vagy mellé is függeszthetjük. Rá fogja vezetni a lovat, hogy érintse meg orral a zászlót, ha 

enni akar a szénából vagy abrakból (http 31). 

 

Azon lovak számára, amelyek félnek a fejük mellett levő bottól vagy kardtól: a ló hátán ülve a 

ló fejének mindkét felén óvatosan emelgessük a botot. Figyeljünk oda, hátha megriad, a 

jutalomról pedig ne feledkezzünk meg. A lovak jobban elfogadják a botot, kardot, dárdát, 

egyebet, ha a végéről kínálunk nekik valamit.  

 

Hangok, hanghatások 

A lovak hajlamosak megijedni az éles hangoktól, így óvatosan kell eljárni, amikor ehhez 

próbáljuk szoktatni őket. Ezért fontos, hogy tanulás alatt ne zargassuk mással. Ez főleg akkor 

fontos, amikor tűzfegyverhez próbáljuk hozzászoktatni lovunkat. Kezdetnek elég, ha nagyobb 

távolságból hallatunk dörrenő, csattanó hangot. Ehhez kiváló egy patronos pisztoly, vagy 

gyutacsos pisztoly lőszer nélkül. 

Lehető legtávolabbról közelítve haladunk a teremben lépő lóhoz és változó időközönként 

elsütünk egy lövést. Fokozatosan közelítünk a lóhoz munka közben. A ló viselkedésére 

folyamatosan oda kell figyelni. Minden leadott lövés után megsimogatjuk, megdícsérjük a 

lovat. 

Minden nap dolgozunk egy kicsit a lóval, ez hetekig eltart. Az egész azzal kezdődött, hogy 

összeütöttük a tenyerünket, amíg ültek a ló hátán, majd patronos pisztollyal folytatódott a 

képzés. Túl sokat sose várjunk el egyszerre az állattól. Egy-két lövés után meg lehet állni. 

Sose feledjük megjutalmazni a lovat. 

A tanulás alatt mindig türelmesnek kell lenni. A ló el fogja fogadni azt, hogy a segéd 

lövéseket ad le a közelében, majd később azt is, hogy a hátán ülő lovasa adjon le lövéseket a 

hátáról. 

 

A páncélos lovas csörömpölő hangja is könnyen nyugtalaníthatja a lovat. Kezdhetjük a 

szoktatást azzal, hogy aprópénzt teszünk konzervdobozba, amelyet ráerősítünk a nyeregre.  
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A már megszokott módon haladjunk a pályán. Helyezzük át a felerősített dobozt egyik helyről 

a másikra. Fokozatosan növelhetjük az érmék, és az érméket tartalmazó dobozok számát  

(http 31). Egy idő után a lovat nem fogja zavarni a csörömpölés, így később a vértezet hangja 

sem fogja (3. kép). 

 
3. kép: Csoki hátán vértezetben 
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11.2. Érintkezés és közelharc 
 

 
4. kép: Közelharc 

 
A lovasharchoz hozzátartozik a közelharc is, mondhatni elkerülhetetlen (4. kép). Ebben a 

helyzetben teljesen más állapotba kerül a ló fizikailag, szellemileg egyaránt. Más, mint a 

távolharc. A tömegek kavarodnak, mindenfelé suhanó csapások kavalkádja, és zűrzavar. 

Tetézi ezt a sajátságos káoszt a fegyverek zaja, tömeg robaja is. Nem vitás hatalmas nyomást 

fejt ki lóra és lovasára egyaránt. Ehhez a lovakat békeidőban harci játékokkal szoktatták, ahol 

elsajátíthatták a csatatéren való mozgást (http 2, http 31, TOMPA, 2009.). 

 

Eleinte nagyon zavarta Csokit és Csejtét az ismeretlen helyzet. Ahogy telt az idő, egyre 

nyugodtabban viselték a megpróbáltatásokat. Kevésbé akartak kitérni a kardoktól, 

megszokták a látványt és egyre könnyebb volt egymáshoz közel vetetni a lovakat. 

 

A háború közepén a ló úgy segítette lovasát, hogy engedelmeskedett a különböző 

parancsoknak, vagyis együtt harcolt lovasával. Utasításra rúgott, harapott, ágaskodott, perdült 

vagy ugrott távolságokra. A kaotikus tömegben összeroppantak szinte a lovagok, innen erőből 

és technikából kellett kitörniük. Megesett, hogy a lovak egymás ellen is harcoltak (http 31). 

A korabeli spanyol magasiskola, mely innen fejlődött ki, kiválóan példázza ezt. A 

magasiskola tulajdonképpen az európai lovaglás csúcsa, megköveteli a legnagyobb fokú 

idomítottságot a lovaktól. Középkori lovagok korába nyúlik vissza (VESZPRÉMY, 2008.). 
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Terep 

Amikor a lovat kellőképpen felkészítettük a pályán, kilovagolhatunk vele ritka forgalmú 

utakra. Az elhaladó autók megijeszthetik, nyugtassuk le. Ha meglátna valamit, ami miatt 

megtorpanna, vagy felkelti a figyelmét, vezessük neki lassan, hadd vegye szemügyre azt. 

Tegyük ezt vele minden alkalommal, végül úgyis megunja. A terepen való képzés nagyon 

fontos lehet, talán fontosabb a lovardai munkánál. Annak idején is terepen folytak a csaták. A 

terep egy olyan környezet, ahol a ló sokkal szabadabban viselkedik, szabadabbnak érzi magát. 

Nagyon sok külső tényező hat rá, ingergazdag a környezet. Ez viszont azt is eredményezi, 

hogy figyelme lankad, szétszórtabb kissé. Eltérőek a talajviszonyok is, más, mint egy 

kialakított lovardai pálya (http 2, http 31).  

A lovak köztudottan csordaállatok. Ez egy igen hasznos dolog, főleg ha szoktatásról van szó. 

Ha rendelkezésre áll egy, vagy egy csapat már kiképzett ló, bevethetjük őket az „új ló” 

képzésekor. Elég gyakori, hogy a még képzés alatt levő ló sokkal hamarabb megnyugszik, ha 

a többi képzett lovon azt látja, hogy nincs mitől félni. Ezt szociális tanulásnak nevezzük. 

 

Befejezésként tehát, első és legfontosabb a Fokozatosság elvén alapuló expozíció, hogy a ló 

elfogadja és megszokja a zavaró hatásokat. Rövid periódusokban dolgozzunk a lóval, 

jutalmazzuk meg, ahogy fejlődik. Nagyon fontos a segédek jelenléte, akik közreműködésével 

nagyságrendileg megkönnyíthető a lovak tanulási folyamata, illetve a lovak lenyugtatásában 

is nagy szerepet játszik jelenlétük (5. kép). De mind közül a legfontosabb a türelem! (http 31, 

TOMPA, 2009.) 

 
5. kép: Segédeink Zsoldos Mari és Kiss Attila 
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12. Összefoglalás 
 

 Fontos kérdés, hogy a középkorban milyen lovak voltak alkalmasak a harcra, hosszú 

távlovaglásra, vagy éppen nehéz málhák cipelésére? Bármilyen ló nem alkalmas harca, lovagi 

tornára, párbajra. Meghatározóak ebből a szempontból a fajtabeli különbségek, illetve az állat 

habitusa, képzettsége, neme, és az állat egyéni képességei is. 

 A lovak kialakulásának és háziasításának története előrevetíti, hogyan fonódott össze a ló 

és az ember sorsa, miért tartották őket nagy becsben, illetve hogyan kezdte útját a tudatos 

tenyésztés. Az ember az élet számos területén alkalmazta őket, úgymint a lovaglás, 

szórakoztatás, mezőgazdasági munkák, de a szállításban is helyet kaptak. Gyorsabbá vált 

általuk a közlekedés is. Ezzel együtt alkalmazni kezdte az ember a különböző típusú lovakat a 

háborúkban is. 

 Az egyes lótípusokba tartozó lófajták szigorú küllemi bírálat alá voltak vetve már a 

középkorban is. A lovak tenyésztése régi időkre visszanyúló és szintén nem elhanyagolható az 

sem, hogy felépítésben, magasságban, vérmérsékletben mit részesítettek leginkább előnyben a 

középkori Nyugat-Európában. A lemezvértek, páncélok megjelenése hatással volt a harci 

lovak kialakulására. A nehézvértes dextrariusok, cursariusok, palefridusok és runcinusok 

típusába tartozó lovak felsorolása és jellemzése képet ad a középkori harci lovakról általában. 

A ma élő lovak ugyan leszármazottjai a középkori lovaknak, de megjelenésükben, 

felépítésükben és habitusukban nagyon hasonlítanak felmenőikre. 

 A lovagi tornák a csaták előkészítésében, illetve azokra való felkészülésében játszottak 

szerepet. A résztvevők eredetileg ugyanazokat a fegyvereket és páncélokat használták, mint a 

csatatéren, később vált játékká a sport, így váltak dekoratívabbakká és könnyebbekké az ott 

használt vértek. A lovakat egyaránt feldíszítették, hogy képviseljék a lovagok családját, vagy 

éppen hűbérurukat.  

 Korunkban is képeznek lovakat hagyományőrzéshez, lovas felvonulásokhoz, parádékhoz, 

lovasharcokhoz egyaránt. Ez adaptálható a középkori időkre, hiszen a lovak akkor is lovak 

voltak, szigorú kritériumok vonatkoztak a lovasharcra tanítandó lóra és lovasára egyaránt. 

Legfontosabb a fokozatosság elvén alapuló expozíció, hogy a ló elfogadja és megszokja a 

zavaró hatásokat. Rövid periódusokban kell dolgozni a lóval, fejlődése során jutalmazni kell 

az állatot. Nagyon fontos a segédek jelenléte, akik közreműködésével nagyságrendileg 

megkönnyíthető a lovak tanulási folyamata, illetve a lovak lenyugtatásában is nagy szerepet 

játszik jelenlétük. De mind közül a legfontosabb a türelem! 
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15. Köszönetnyilvánítás 

 

 

Köszönetemet szeretném kifejezni Csokinak és Csejtének a Zengő Nyíl Hagyományőrző, 

Lovas- és Íjász Egyesület két bátor hátasának a lovasharc korhű rekonstrukciójában nyújtott 

segítségéért. További köszönettel tartozom külső konzulensemnek Kiss Attilának, illetőleg 

Zsoldos Marinak és Fogl Lászlónak, akik segédkeztek a lovasharchoz kapcsolódó feladatok 

véghezvitelében. 

Az lovasharc illusztrációjához kölcsönkapott mellvértekért, bevorért, salletekért és gauntletért 

Kiss Gergelynek, Waldmann Szabolcsnak és Waldmanné Csabán Máriának tartozunk nagy 

köszönettel. 

Ezúton szeretném megköszönni belső kozulensemnek Horváth Kingának a dolgozatom 

megírásában nyújtott segítségét. 

Köszönöm mindazon barátaim igyekezetét, akik hozzájárultak a dolgozatom sikeres 

megírásához. 
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Melléklet 
 

 

 

 
 48. ábra: Lovak koponya és lábvég alakulása az évmilliók folyamán. 
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A ló küllemi bírálatához 

 
49. ábra: Fej alakulások, fejtűzések 
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50. ábra: Fejtűzések, nyakalakulások, mar 
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51. ábra: Mar, hát, és ágyékalakulások 

 

 
52. ábra: Ágyék, lapockák 
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53. ábra: Lábalakulások, lábállások 
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54. ábra: Csüd, lábállások 
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55. ábra: Elülső pata 

 
56. ábra: Szügy, mellkas, has, és far formációk 
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57. ábra: Faralakulások 
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58. ábra: Hátulsó lábállások 
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59. ábra: Hátulsó lábállások, csánk, csüd 
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60. ábra: Hátulsó lábak 
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Barokk lótípusba tartozó lófajták 

         
 61. ábra: Andalúz ló 62. ábra: Lipicai ló és lovasa 

            
 63. ábra: Fríz ló 64. ábra: Kladruber ló 

           
 65. ábra: Knabstrupper ló és lovasa 66. ábra: Menorquin ló és lovasa 

       
 67. ábra: Murgese ló és lovasa 68. ábra: Lusitano ló 
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